
  
 

                                                                        

 

Curriculum Vitae 
Europass 

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume  MĂZĂREL ADRIAN 

Adresa _ 

Mobil   

E-mail mazarel.adrian@unitbv.ro 

Naţionalitate Română  

Data naşterii  

 
 

Postul 
Ocupat 

Universitatea Transilvania din Brașov/ Facultatea de Alimentație și 
Turism  - Șef de lucrări 

 
 

Experienţa profesională 
 
 

Perioada 2008 – prezent 
Funcţia sau postul 

ocupat 
Sef lucrari universitar (oct.2025 – prezent) 
Cadru didactic asociat (2008- 2025) 
 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Pe parcursul intregii perioade - Concepţie şi susţinere cursuri/seminarii/laboratoare la 
disciplinele: 
Tehnici de catering, Logistica sistemelor turistice,  Merceologie alimentară/Merceologie 
agroalimentara,  Managementul calitatii in alimentatia publica si agroturism, Optimizarea 
fluxurilor tehnologice in alimentatia publica,  Tehnici de optimizare a serviciilor hoteliere, 
Tehnica si gestiunea structurilor de primire turistica, Managementul structurilor de primire 
turistica, Managementul unitatilor de alimentatie publica,  Arta culinara si gastronomie 
internationala, Siguranta alimentara si protectia consumatorului, Protectia mediului si 
ecoturism, Merchandesign in alimentatie publica si agroturism, Managementul proiectelor 
in alimentatie publica si agroturism. 
 
Indrumator lucrari de licenta/master 
Activitate de cercetare- 46 articole/ Carti, manuale de specialitate- 9- conform anexa 1 
 

Numele şi adresa 
angajatorului  

Universitatea Transilvania din Brasov, Facultatea de Alimentație și Turism 
Adresa: Str. Castelului nr.148, BRASOV/Telefon: 0268-472222 
Fax: 0268-472222/: www.unitbv.ro/at 
 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

Învățământ universitar de Licenta si Master  
 

 
 
 
 
 
 

http://www.unitbv.ro/at


 

Perioada 2014 - 2025 
Funcţia sau postul ocupat/ 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

 
Manager Proiect  (decembrie 2024- prezent) in cadrul proiectului “Resurse umane competitive 
în scopul dezvoltării economice” PEO/78/PEO_P9/OP4 /ESO4.7/PEO_A36, ID 318222 
 
Responsabil informare si organizare evenimente (august 2024- prezent) in cadrul proiectului  
„SOCIAL – Solutii de Organizare, Consolidare si Incurajare a Activitatilor Locale” 
PEO/103/PEO_P4/OP4/ESO4.1/PEO_A52, ID 31207 
 
Expert Implementare (Responsabil Proces)- ( iunie 2022- dec 2023), in cadrul proiectului 
ID154975, apel POCU/991/1/3 Viitor pentru tineri NEETs I si II 
 
Responsabil Implementare Tehnica Activitati (Responsabil Proces) – ( mai 2021- august 
2023 )/ in cadrul proiectului „Calificare astazi.Succes in Viitor! POCU ID 135827 
 
Coordonator Proiect  (Manager Proiect)– (ian.2021- Mai 2021) in cadrul proiectului  

Performanta economica prin Antreprenoriat in Regiunea Centru/ POCU/82/3/7/105275 

 
Coordonator mentorat si dezvoltare sustenabila  - Feb.2019-Nov.2020 2019/  in cadrul 
proiectului  ” A.C.A.S.A. = Antreprenoriat, Curaj, Atitudine, Siguranta, Ambitie” 
POCU/89/3/7/107667 
 
Expert informare/Expert dezvoltarea antreprenoriala - Mart. 2018-Dec 2020  in cadrul 
proiectului  Performanta economica prin Antreprenoriat in Regiunea 
Centru/POCU/82/3/7/105275 
 
Manager Resurse Umane  (decembrie.2018-februarie 2019) 
Coordonarea activitatii de asigurare a resurselor umane pentru activitatea de baza a firmei si 
a departamentului de consultanta in management si implementarea  proiectelor finantate din 
fonduri structurale. Implicare in organizarea de evenimente/activitatea agentiei de turism.  

Numele şi adresa 
angajatorului  

SC Abeona SRL 
Adresa: Str. Nicolae Titulescu nr. 39A 
Telefon: 0736797455/ Web: office@abeona.turism.ro 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

Management de proiect/Implementare proiecte FSE/POCU 

 
 

Perioada 2015 - prezent 
Funcţia sau postul 

ocupat 
Evaluator competente profesionale/ Evaluator programe de pregatire profesionala  
 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Presedinte/ Membru comisie certificare competente profesionale – domeniul turism& 
alimentatie publica/ Industrie alimentara/ management 
Evaluator – dosare de autorizare programe de formare (initiere, calificare, specializare, 
perfectionare, competente cheie) 

Numele şi adresa 
angajatorului  

 
AJPIS Brasov/ Comisia Judeteana de Autorizare a Furnizorilor de Formare Profesionala 
a Adultilor 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

 
Formare profesionala continua 

 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:office@abeona.turism.ro


Perioada 2016-2019 
Funcţia sau postul 

ocupat/ 
Activităţi şi 

responsabilităţi 
principale 

 
 

Coordonator activități  informare/constientizare/ Responsabil Implementare Tehnica 
Activitati -  in cadrul proiectului  PROTURISM– Turism competitiv în Regiunea Centru 
,Cod apel: POCU/227/3/8 ID 117664 (Mai 2018-aug.2019) 
 
Manager turism ( Hotel Cubix 4*)  - mai 2016- mai 2018 
Activitati de planificare, coordonare, monitorizare si analiza a activitatilor specifice de 
hotelarie si alimentatie publica. Recrutare si selectie de personal.Promovarea si vanzarea 
produselor turistice.Dezvoltarea activitatilor de firma, Organizarea programelor FPC: 
formare antreprenoriala si ocupatii din turism. 
 

Numele şi adresa 
angajatorului  

N& C Turism SRL Brasov 
Bdul Saturn nr 37 Hotel Cubix4* www.hotelcubix.ro/www.proturism.eu 
 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

Turism/ Ospitalitate 
Management de proiect/ formare profesionala si consultatnta IMM - turism 

 
 
 

Perioada 2000-2014 
Funcţia sau postul 

ocupat 
Șef departament comercial/Specialist domeniul calitatii  
 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Șef departament comercial (aug.2001- oct.2013) 

• Coordonarea activităţii de Aprovizionare  (achiziție-contractare, transport, 
depozitare, stocuri,  comparatie prețuri, etc), cu mărfuri alimentare necesare 
desfăşurării activităţii societăţii, în conformitate cu bugetul alocat  şi cu politicile 
firmei; 

• Prospectarea continuă a pieţii pentru cunoaşterea furnizorilor, mărfurilor și a 
condițiilor de comercializare a acestora;  

• Elaborarea, revizuirea și implementarea documentelor sistemului de 
management al calității și siguranței alimentului care descriu activitățile specifice 
departamentului comercial; 

• Monitorizarea permanentă a ofertelor din piața mărfurilor alimentare, elaborarea 
strategiei eficiente de identificare cu scopul îmbunătățirii ofertelor turistice ale 
societății; 

• Creşterea prestigiului de marcă şi crearea unei imagini cât mai bune prin 
produsele comercializate de firmă; 

• Coordonarea activitătilor de producție a  carmangeriei proprii/ Coordonarea rețelei 
de distribuție a produselor de cofetărie-patiserie realizate de laboratorul din cadrul 
complexului Aro Palace; 

• Responsabil cu analizele de cost/beneficiu a restaurantelor, analiza adaosului 
comercial practicat/obtinut etc;. 

• Implicarea in politica de dezvoltare a produselor culinare a societatii; 

• Implicare in evaluarea competentelor profesionale a angajatilor din sectorul de 
alimentatie publica; 

• Controlul activitatilor din restaurantele societatii; 

• Organizarea de evenimente „out-door”; 

• Dezvoltarea strategiei de relaţionare cu furnizorii interni şi externi. 
Responsabil Managementul Calitatii si Sigurantei Alimentare (RMCSA)- Specialist 
domeniul calitatii (2013- 2014)  

• Asigură conformitatea documentelor sistemului integrat de management  calitate- 
siguranta alimentara, în concordanţă cu cerinţele standardelor internaţionale de 
referinţă în vigoare (ISO 9001:2008, ISO 22000:2005) 

• Avizează toate documentele  sistemului de management integrat calitate-
siguranţă alimentară: manualul calităţii, proceduri de sistem, proceduri 
operaţionale, fişe de proces, planuri HACCP, programe preliminare, planuri 
igienizare, intrucţiuni de lucru 

http://www.hotelcubix.ro/www.proturism.eu


• Asigură implementarea documentelor sistemului de management integrat în 
cadrul organizaţiei.  

• Coordonează activitatea echipelor de implementare/ de auditare a sistemului 
integrat calitate-siguranţă alimentară. 

• .Asigură interfaţa cu organismul de certificare pe parcursul auditului de certificare  
şi al auditului de menţinere. 

Inginer – Birou Productie (2000-2001) 

• Activitati de coordonare/ monitorizare activitate operationala de prestatii hoteliere 
si productie culinara  (Unitati hoteliere, Unitati de alimentatie publica, laboratoare 
de cofetarie si patiserie, Carmanerie, Depozite alimente) 

• Activitati de autorizare a activitatii/clasificare si reclasificare a structurilor de 
primire turistica, mentinerea relatiilor cu institutiile de control si autorizare. 

Numele şi adresa 
angajatorului  

 
S.C. Aro Palace S.A.  Braşov 
Mureșenilor nr.12  Tel: 0268 475608 Fax: 0268 475250 
comercial@aro-palace.ro 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

Coordonare activități comerciale, coordonare procese manageriale 
Turism si ospitalitate 

 
 

Educaţie şi formare 
 

Perioada Sustinere 2010/ Validare 2011 
Calificarea/diploma 

obţinută 

Doctorat – Diploma de Doctor în domeniul Inginerie Industrială /ştiinţa şi 
ingineria alimentelor) 

Disciplinele principale 
studiate/competenţele 

profesionale dobândite 

Titlu Teza: Cercetari privind optimizarea calitatii produselor de catering 
Indrumator stiintific: prof.dr.ing. Gabriela Catalina ROTARU 

Numele şi tipul instituţiei 
de învăţământ/furnizorului 

de formare 

Universitatea ”Dunarea de Jos” din Galati 
Facultatea de Stiința și Ingineria Alimentelor 

 

Perioada 2007- 2009 
Calificarea/diploma 

obţinută 

Masterat – Diploma de Master-  Managementul Administrării Afacerilor  (MBA) 

Disciplinele principale 
studiate/competenţele 

profesionale dobândite 

Discipline: Management strategic,  Antreprenoriat, Comportament organizational, 
Management financiar, Managementul proiectelor, Managementul riscului, 
Managementul resurselor umane, Marketing, Marketing internaţional, Comunicare 
organizaţională etc. 
 

Numele şi tipul instituţiei 
de învăţământ/furnizorului 

de formare 

Universitatea Transilvania din Brasov/Facultatea de Științe Economice 

 

Perioada 2000 – 2002 
Calificarea/diploma 

obţinută 

Masterat – Diploma de Master - Controlul și Expertizarea Alimentelor 

Disciplinele principale 
studiate/competenţele 

profesionale dobândite 

Discipline: Autentificări și falsificări ale alimentelor, Controlul și expertiza 
alimentelor, Statistică în industria alimentară,  Managementul calității și siguranței 
alimentare, Tehnologii speciale din industria alimentară, Modelarea proceselor în 
industria alimentară. 

 
Numele şi tipul instituţiei 

de învăţământ/furnizorului 
de formare 

Universitatea  „Dunărea de Jos din Galaţi”, 
 Facultatea de Știința și Ingineria Alimentelor 

 
 

mailto:comercial@aro-palace.ro


Perioada 1995 –  2000 
Calificarea/diploma 

obţinută 

Diploma de inginer diplomat 
Profilul – Tehnologia produselor alimentare 
Specializare -  „ Tehnologia şi controlul produselor alimentare în alimentaţia publică 
şi turism” 

  
Numele şi tipul instituţiei 

de învăţământ/furnizorului 
de formare 

Universitatea Dunărea de Jos din Galaţi 
Facultatea de Ştiinţa şi Ingineria Alimentelor 

 

Perioada 1995 –  2000 
Calificarea/diploma 

obţinută 

Diploma de Bacalaureat 
Atestat de pregatire profesionala (operator in industria carnii, laptelui si a 
conservelor) 
Profilul – Tehnologia produselor alimentare 

  
Numele şi tipul instituţiei 

de învăţământ/furnizorului 
de formare 

Grup Scolar Industrial de Industrie Alimentara –  Municipiul Roman/ judetul 
Neamt 

 

 
Alte cursuri/specializari 
 

Perioada 20201- 2024 

Calificarea/diploma 
obţinută 

Auditor de mediu /Eurotraining Solution Bucuresti, 2024 
Specialist in managementul deseurilor, Eurotraining Solution Bucuresti, 2024 
Managementul indicatorilor de performanta KPI / Top Quality Management, 
Bucuresti, 2023 
Manager siguranta alimentara/ Top Quality Management, Bucuresti, 2023 
Evaluator Proiecte, ABRAO Expert,  Sibiu, 2023 
Consilier orientare privind cariera/ ALMA VISION SRL Bucuresti, 2022 

 Responsabil cu Protectia Datelor cu Caracter Personal/ Avangarde Business 
Group, 2022 
 

 
Perioada 2010 - 2019 

Calificarea/diploma 
obţinută 

Manager Resurse Umane/ N&C TURISM, Brasov, 2019 
Manager Proiect /ABILITY DEVELOPMENT, Bucuresti, 2019  
Expert Degustator in produse vinicole/ Universitatea Tehnica a Moldovei, 
Chisinau, 2019 
Certificat – Niv II – Program de formare psihopedagogica/ Univesitatea 
Transilvania, Brasov, 2017 

 Evaluator in Sistemul Formarii Profesionale Continue – M2/ Camera de Comert 
si Industrie Brasov, 2015 
Evaluator de competente profesionale/ Camera de Comert si Industrie Brasov, 
2014 
Inspector in domeniul Securitatii si Sanatatii in Munca, SCHULTZ CONSULTING 
Bucuresti, 2013 
Competente antreprenoriale, SCHULTZ CONSULTING Bucuresti, 2013 
Specialist SSM HORECA- Seminar/INDPM/ MMFPS, 2012 
Formator de formatori/ PROFI SERV GROUP, Deva, 2011 
Certificat – Niv I – Program de formare psihopedagogica/ Univesitatea 
Transilvania, Brasov, 2010 

 
 
 



Perioada 2000 -2009 

Calificarea/diploma 
obţinută 

Formator/ S.C.  Brahms International, Braşov, 2009 
 
Certificat de  Auditor Intern Calitate/ Camera de Comerț  și Industrie din Brasov/ 
Societatea Română de Asigurare a calității  (SRAC), 2005 
 
Certificat - Sisteme de management al calitatii ISO 9001, Camera de Comerț  și 
Industrie din Brasov/ Societatea Română de Asigurare a calității  (SRAC), 2005 
Certificat - Workshop- Cerinte pentru igiena si siguranta produselor alimentare 
– Sistemul HACCP, Bucuresti, 2005 
 
BREVET TURISM – MANAGER IN ACTIVITATEA DE TURISM/ Ministerul 
Turismului, 2004 
Certificat - Manager în activitatea de turism, THR Marea Neagra, 2003 
 
 

 

Aptitudini şi competenţe personale 
 

Limba maternă Română 
Limbi străine 
cunoscute 

Certificat de competente lingvistice- Departamentul de Limbi Straine al Universitatii 
Transilvania din Brasov 

Autoevaluare Înţelegere Vorbire Scriere 

Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral  

B2  
Utilizator 

independent  
B2  

Utilizator 
independent 

B1  
Utilizator 

independent 
A2  Nivel elementar A2  Nivel elementar 

A2  
Nivel 

elementar 
A2  Nivel elementar A2  Nivel elementar A2 Nivel elementar A2  Nivel elementar 

 

Engleză 
Franceză 

Competenţe şi abilităţi 
sociale 

Capacitate de coordonare, Comunicare,  Inteligenţă emoţională, Leadership, Empatie,  
asumarea responsabilităţii,  medierea conflictelor, seriozitate, corectitudine 

Competenţe şi 
aptitudini 
organizatorice 

Abilităţi de planificare, organizare, coordonare şi control dezvoltate în urma experienţei. 
Motivarea echipelor către realizarea obiectivelor asumate 

Competenţe şi 
aptitudini de utilizare a 
calculatorului 

Microsoft Office ( Certificat ECDL)  
 SPSS, Statistica 

Alte competenţe şi 
aptitudini 

Viziune globală, Capacitate de analiză şi sinteză, Abilităţi pentru rezolvarea problemelor 

Permis de conducere Categoria B 
 


