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RAPORT DE EVALUARE AL COMISIEI DE ABILITARE 

Din data de: 16.06.2021 

Numele ~ i prenumele candidatului: DANIELAVIORICAMO~OIU 

Titlul tezei de abllitare: Dezvoltarea serviciilor de ingrijiri paliative in Romania pe baza 
modelului OMS de sanatate publica 

Domeniul de studii universltare de doctorat: Medicina 

Denumirea lnstitutiel Organizatoare de Studii Universitare de Doctorat (IOSUD) unde a avut loc 
sedinta publica de sustlnere a tezei de abilitare: Universitatea Transilvania din Bra$ov 

Punctele tad ale tezei de abilitare: 
1.	 Originalitate tezei - prima teza de abilitare din Romania in domeniul ingrijirilor 

paliative ce prezinta 0 sinteza a unui mod coordonat de dezvoltare a acestui unui nou 
domeniu medical ingrijiirile paliat ive- bazat pe evldente stiintlfice: 

2.	 Complexitatea ~i diversitatea temelor de cercetare studii diverse din domeniu clinic, 
organizational, educational, economic; studiile sunt refleetate in diversitatea 
publicatillor la nivel national ~i international (articole, ghiduri, car\:i) a carer valoare 
este confirrnata de rnultiplele citari in studii publicate ~i indexate in baze de date de 
impact in domeniul medical 

3.	 Reflexie practica a cercetarii In domeniul ingrljirii paliative : cercetarile efectuate in 
cele 3 domenii principale ale modelului OMS de sanatate publica - medicatie, servicii, 
educatie - sunt toatc cu aplicabilitate in realitatea rnedicala concrete sl 51:ffit facute cu 
un scop precis accla de a fundamenta stilntiflc serviciile de paliatie in Romania 

4.	 Pionierat in domeniul Yngrijirilor paliative: teza prezlnta activitatile de pionierat ale 
initierii serviciilor de pallatle in Romania ~i in regiune, ale Conf. Dr. Viorica Daniela 
Mosoiu, a caret lntreaga aetivitate clinlca, de cercetare ~i de dezvoltare curricular.'! e 
asociata cu paliatia in Romania. Activitatea de cercetare a fundamentat dezvoltarea 
serviciilor, a sistemelor de finantare ceea reprezlnta 0 dezvoltare sanatoasa a unui nou 

domeniu in sanatate. 
So	 Demersul concentrat a 3 actlvitati clinlca, didactlca sl cercetare in vederea dezvoltarii 

domeniului paliatlel 
6.	 Vizibilitatea lntemationala: reflectata In publicatii, articole, citarl, afiliere in organisme 

internationale, membru fondator Alianta Mondlala pentru Hospice ~i lngrijiri Paliative, 

Academia Europeana de [ngrijirl Paliative 

Punetele slabe ale tezei de abilitare: 

Nu are. 

[ntrebarile formulate de comisie $i raspunsurile candidatului / Observatiile comisiei 
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intrebare: Care este ingredientul principal al succesului In dezvoltarea serviciilor de ingrijiri 

paliative In Romania? 

Raspuns: Viziunea coerenta sustlnuta prin evidente stiintifice $i transpusa in practice prin 

dedicare ~i rnunca perseverenta, dar mai ales existenta unei echipe. Paliatia este prin excelenta 

domeniul medicinei unde succesul nu poate fi asigurat decat atunci cand munca este facuta de 

o echipa interdisciplinara cornpetenta a carei activitate este centrata pe nevoile pacientului. 

Am privilegiul astazi de a fi In lumina refleetoarelor ~i a vorbi despre reallzarile pallatiei In 

Romania, dar toate aceste realizari nu ar fi fost posibile fara echipa minunata de la Hospice 

Casa Sperantei sl echipa 1i3rgita a profeslonlstilor care fac pallatle In Romania. Datorlta tuturor 

am reuslt treptat sa avem servicii, programe educationale $; reglementari legislative. ~i a fost 

sernniflcativa prezenta unor deschlzatort de drumuri - profeslonisti, legiutori, membri ai 

corpului academic care au avut curajul de a imbratlsa schimbarea $i de a contribui la 

dezvoltarea acestui domeniu. 

Prof. Dr. Petru Armean:
 
Teza Dezvoltarea serviciilor de Ingrijiri paliative In Romania pe baza modelului OMS de
 
sanatate publica prezinta 0 adevarata lectle de viata ~i despre viata cu 0 deosebita implicare a
 
candidatei in 3 domenii:
 

• Profesional - ca oncolog si specialist In ingr ijiri paliative (iP), aport important in 
rezolvarea cazurilor de pallatle: 

• Didactic - dezvoltare de curricule In IP adresate studentilor, nivel de licente $i nivel 
rnasterat, $i profesionistilor - medici oncologi $i din alte specialitatl (ex. medicina de 
familie); 

• Cercetare - studiile prezentate au inc1us domenii variate, fiecare dintre aceste studii 
regaslndu-si aplicabilitatea In realitatea rnedicala concrete in diverse domenii : 
legislativ, organizarea infrastructurilor de TP I educatie (atestat In Tp). Aetivitatea 
$tiintifica reflecta bogatia, profunzimea $i diversitatea publlcatiilor la nivel national sl 
international, pe langa numeroasele citari ale multiplelor articole, fiind inclus $i un 
nurnar mare de cartl, 

Datorita acestei prezentari am speranta ca se poate schimba in bine viitorul paliatiei In 

Romania. 
Sunt de acord cu acordarea abllitarii $i a dreptului de conducere a tezelor de doctorat de catre 

D-na Conf. Dr. Viorica Daniela Mosoiu 

Prof. Dr. Carmen Daniela Domnariu:
 
Am avut bucuria $i placerea de a audia teza de abilitare a d-nei Conf. Dr. Viorica Daniela
 

Mosolu.
 
Criterii de evaluare a tezei care sustin valoarea remarcabila a acesteia sunt:
 

•	 Originalitate tezei de abilitare: originalitatea activitatil de cercetare, vizibila la nivel 
international (peste 300 de cltari}, tndeplineste valorile indicilor necesari abilitaril: 

•	 Pionieratul si originalitatea activltatii profesionale-pionerul initierli serviciilor de 
paliatie care s-au dezvoltat in Romania ~i I'n regiune. Numele d-nei Conf. Dr. Viorica 
Daniela Mosolu e asociat cu paliatia in Romania. Aetivitatea de cercetare a 
fundamentat dezvoltarea serviciilor, a sistemelor de flnantare ceea reprezinta 0 

dezvoltare sanatoasa a unui nou domeniu In sanatate, 
•	 A contribuit la initlerea unor acte normative care vin In continuarea fundamentului 

stiintific (ex: legi, ghiduri etc) - impletirea activitatii didactice, profesionale ~i de 

cercetare 
•	 lnitierea programelor de formare tn ingrijiri paliative In Romania: cornpetenta in 

lngrijlri paliative pt. medici, specializare pt. asistenti medicali , Hospice Casa Sperantei 

centru de excelenta In Europa de Est 
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• D-na Conferenti;;I Dr. viorica .i an iela Mosoiu este un reprezentant de rnarca in 
dorneniu l pali oli ei 

Avand In vede re i ndep linirea tuturor criteriilor privind acordarea titlu lui de abllitare, sunl int ru 
tOLUI de acord pen tru acordarea aceslui titlu. ii dore sc SUl:Lt:S in activlta tea de coordon are de 
doctora nzi, 

Prof. Or. Dan lucian Durnitrascu 
lrnpre sionant , neinta lnit in alt E teze de abilitare este reflexia practlca a cercetarii in domeniul 
ip; teza Oezvolto reo serviciilor de Ingrijiri po liat ive in Romiiniu pe bozo modelului OMS de 
~onotar~ publico reprezi nta un mod el exrraord insr. D-na Conf. Mo~oiu a contribuit la 

dezvol tarea practicil clinice ~ I i serv iciilor dar are ~i 0 copl ribut ie semntficativa in acti vitatsa 

didClctica acadernka ~i de cercata re . Teza de abilitare nu are doar un csrecter ~t iin !ific , dar este 

un model practie si pragmatic . 
Teza este mer itor ie ~ i sustin aeordar ea abilitari , o-ne! Con! Dr Daniela Vioriea Mo~oiu 

Pro!. Dr . Marius Moga 
Dna Confetentiar Mo ~o ;;J este 0 uersonatitate recuno scuts in dorneniul in gli ji r ilor paliat lvs. A 

int rodus concept ul de pal ia\ ie in ROl lla nia . Are un CV rernarcabil . Ii rnulturnesc ca a acceptat sa 

devins cadru didactic al Facult at ii de Medlcina Brasov, pentru lot ce a facut pentru Facultatea 

de Medicind din sraso v. ~i intregfrea imagini i Faculta\ii de Medicina iar Iaptul de a 0 numi 

profesor ar fi 0 incununare a eforturilor activitati l d ans~1. 

D-na conferiatiar reprez inta 0 imagine sper iala in Roman ia ~i peste tot, este 0 personalitate de 

except ie. 

Rezultatul votului: 1"unan irniu...e. toti membri comisiei au votat acordarea titlului de "at-ihat" 

cu calificat iv MAXIM. 

CONClUZIA COMISI EI DE ABIUTARE: 
In urrna sutlneru tezei de abili tare ~ i anauze: det al iate a real izar ttor i n plan profe slon al, 

stiint lfic, ~i dld act lc ille doarnnei Conf Dr. rued, v ior ica Daniela Mo~oiu constatam ca aceasra 

indennnesre condiude specifi ce pent r " ohtinerea ate statulul de abi lltare in domeniul 

M FDICINA si recorn andarn acordarea atestatutul de abil itare in domen lul MEDICINA 

COMISIA DE ABILITARE 

Nume 5i pr enume: Sernnatura 

Prof. Dr, Dan Lui ran DUMITRA?CU
 

UMF " luli u Hat ieganu ' Cluj Napo ca
 (\~ 

Prof . Dr. Carmen Daniela DOMNARIU
 

univer sltatea " Lucian Blaga" di n Sib ;" ,l ' ~ '-

Prof. Dr. Pet ru ARMEAN
 

UMF "Carol Davila" Bucuresti
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Universitatea Transilvania din Brasov 

Facultatea de Medicina 

PROCES VERBAL 

incheiat cu ocazia sustineri i publice a tezei de abilitare elaborata de D-na Conf. Dr. med VIORICA 
DANIELA MO$OIU, In vederea obtinerii atestatului de abil itare, in domeniu l MEDICINA. 

Presedintele Prof Dr. Marius Moga deschide sedlnta, anunta scopul ~ i prezinta comis ia de specialisti, 
formats din: 

SPECIALIST: Prof. Dr. Dan Lucian DUMITRA~CU 

UMF "fuliu Hatleganu" Cluj Napoca 

SPECIALIST:	 Prof. Dr. Carmen Daniela DOMNARIU 
Universitatea " Lucian Blaga" din Sibiu 

Prof. Dr. Petru ARMEAN 
SPECIALIST: UMF "Carol Davila" Bucuresti 

Se da cuvantul D-nei Conf. Dr. med. Viorica Daniela MOSOIU, care prezinta sinteza tezei de abilitare. 

Se da cuvantul, in continuare, specialistilor din components comisie i de specialitate pentru lntrebari 
~i evaluarea tezei de abilitare. 

intrebare: Care este ingredientul pr incipal al succesului in dezvoltarea servicii lor de Ingrij iri paliative 

in Romania? 

Raspuns: Viziunea coerenta sustlnuta prin evidente stlintifice ~i transpusa in practice prin dedicare ~i 

munca perseverenta, dar mai ales existents unei echipe. Paliatla este prin excelenta domeniul 

medicinei unde succesul nu poate f asigurat decat atunci cand munca este facuta de 0 echipa 

interdtsclplinara cornpetenta a caret activitate este centrata pe nevoile pacientului. Am privilegiul 

astazi de a fi in lumina reflectoarelor ~i a vorbi despre reallzarile paliatiei in Romania, dar toate aceste 

reallzari nu ar fi fost posibile fara echipa rninunata de la Hospice Casa Sperantei si echipa Ifhgita a 

profesionistilor care fac paliatle in Romania. Datorita tuturor am reusit treptat sa avem servicii, 

programe educationale si reglementari legislative. $i a fost sernnificativa prezenta unor deschlzatori 

de drumuri - profesionlsti, legiuitori, membri ai corpului academic care au avut curajul de a Imbratisa 

schimbarea ~i de a contribui la dezvoltarea acestui domeniu . 

Prof. Dr. Petru Armean: 
Teza Dezvoltarea serviciilor de ingrijiri paliative In Romania pe baza modelului OMS de sanatate 
publica prezinta 0 adevarata lectie de viata ~ i despre viata cu 0 deosebita implica re a candidatei in 3 

domenii : 
•	 Profesional - ca oncolog ~i specialist in Tngriji ri paliative (IP), aport import ant tn rezolvarea 

cazurilor de pallatle: 
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•	 Didactic - dezvoltare de curricule In [p adresate studentilor, nivel de licenta ~i nivel masterat, 
~i profesionistilcr - medici oncologi ~i din alte specialitatl (ex. medicina de familie); 

•	 Cercetare - studiile prezentate au indus domenii variate, fiecare dintre aceste studii 
regasindu-sl aplicabilitatea in realitatea med icala concrete in diverse domenii : legislativ, 
organizarea infrastructurilor de Tp, educatie (atestat in Tp). Activitatea ~tiintifica reflecta 
bogatia , profunzimea sl diversitatea publlcatillor la nivel national ~i international, pe langa 
numeroasele citari ale multiplelor articole, fllnd inclus ~i un nurnar mare de carti. 

Datorlts acestei prezentarl am speranta ca se poate schimba in bine viitorul pallatiei In Romania. 
Sunt de acord cu acordarea abilitarii ~ i a dreptului de conducere a tezelor de doetorat de catre D-na 
Conf. Dr. Viorica Daniela Mosoiu 

Prof. Dr. Carmen Daniela Domnariu:
 
Am avut bucuria ~i placerea de a audia teza de abilitare a d-nei Conf. Dr. Viorica Daniela Mosolu .
 
Criterii de evaluare a tezei care sustin valoarea remarcabila a acesteia sunt :
 

•	 Originalitate tezei de abilitare: originalitatea activltatil de cercetare, vizibila la nivel 
international (peste 300 de citari}, Indepllneste valorile indicilor necesari abilltarii: 

•	 Pionieratul ~i originalitatea activitatll profesionale-pionerul initierii serviciilor de paliatie care 
s-au dezvoltat in Romania ~i In regiune. Numele d-nei Conf. Dr. Viorica Daniela Mosoiu e 
asociat cu paliatia in Romania. Activitatea de cercetare a fundamentat dezvoltarea serviciilor, 
a sistemelor de finantare ceea reprezinta 0 dezvoltare sanatoasa a unui nou domeniu In 
sanatate. 

•	 A contribuit la initlerea unor acte normative care vln In continua rea fundamentulu i stiintlfic 
(ex: legi, ghiduri etc) - implet irea actlvitatf didactice, profesionale ~i de cercetare 

•	 Initierea programelor de formare in ingrijiri paliative in Romania: cornpetents In ingrijiri 
paliative pt. medici , specializare pt . aslstenti medicali, Hospice Casa Sperantei - centru de 
excelenta In Europa de Est 

•	 D-na Conferentiar Dr. Viorica Daniela Mosoiu este un reprezentant de mares In domeniul 

paliatlei. 
Avand In vedere indeplinirea tuturor criteriilor privind acordarea titlului de abilitare, sunt lntru totul 
de acord pentru acordarea acestui titlu . Ti doresc succes in activitatea de coordonare de doctoranzi. 

Prof. Dr. Dan lucian Dumltrascu 
Impresionant, neintalnit in alte teze de abilitare este reflexia practice a cercetarii In domeniul Tp; teza 
Oezvoltarea setviciilot de fngrijiri paliative in Romania pe baza modelului OMS de sanotate publica 
reprezlnta un model extraordinar. D-na Conf. Mosoiu a contribuit la dezvoltarea praeticii clinice ~i a
 
serviciilor dar are ~i 0 contrlbutle sernnificativa In activitatea dldactica academics ~i de cercetare. Teza
 
de abilitare nu are doar un caracter stiintlfic, dar este un model practic si pragmatic.
 
Teza este meritorie ~i sustin acordarea abllitarll d-nei Conf. Dr. Daniela Viorica Mosoiu.
 

Prof. Dr. Marius Moga
 
Dna Conferentlar Mosoiu este 0 personalitate recunoscuta 'indomeniul ingrijirilor paliative. A introdus
 
conceptul de pallatie In Romania. Are un CV remarcabil. Ii multurnesc ca a acceptat sa devina cadru
 
didactic al Facultatli de Medicina Brasov, pentru tot ce a facut pentru Facultatea de Medicina din
 
Brasov, ~i lntregirea imaginii Facultatii de Medicine iar faptul de a 0 numi profesor ar fi 0 incununare
 

a eforturilor activltatll dansei.
 
D-na conferiatiar rsprezlnta 0 imagine speciala In Romania si peste tot, este 0 personalitate de
 

exceptle.
 

Se da cuvantul persoanelor care au participat la sustlnerea publica a tezei:
 

1.	 Domnul Graham Perolls OBE Presedlntele Fundatiei HOSPICE Casa Sperantei 
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Presedintele Fundatlel HOSPICE Casa Sperantei si-a exprimat recunostinta pentru tot ceea ce a facut 
D-na Conf. Dr. Daniela Mosoiu in Romania. A identificat-o de la bun Inceput ca un om care va aduce 
schimbarea. D-ul Graham Perolls afirrna: doresc sa 0 felidt pe Daniela, am cunoscut -o foarte devreme, 
rnulturnesc sotului ei, care mi-a introdus-o. Am stiut de la Inceput ca este omul potrivit, este acum fata 
paliatiel din Romania, a batut la usl, iar cele peste 115 servicii de paliatle sunt tributul activitatii ei 
neincetate . Multurnesc Danielei pentru efortul deosebit. Felicitar], Daniela! 

2. Prof. Dr. Liliana Rogozea 
Multumiri adresate ca a inclus-o In echipa HOSPICE. Sper sa avem sansa sa lucrarn ~i sa colaborarn in 
continuare. Felicltart . Multurnesc pentru ca in urma cu catlva ani m-ai introdus in marea echipa a 
pallatiei, am lnteles ca totul poate fi posibil daca nu Incetezi sa lupti , Avem nevoie de modele, ea este 
unul din modelele pe care le-arn lntalnit in vlata. Sper sa avem in continuare sansa sa colabo ram, 

3. Prof. Dr. Alina Pascu 
Multumiri adresate membrilor comisiei ca ne-au onorat cu prezenta, pentru aceasts ocazie pentru 0 

colega deosebita. Multurnesc ce face pentru oameni, pentru universitatea noastrs (paliatla a pornit 
de la Brasov, invatamantul a pornit de la Brasov), Am invatat foarte multe de la paliatie (comunicare, 
etica, ~i mai ales ce lnseamna 0 echlpa), Echipa insearnna rnunca, respect, iubire. Vreau sa multurnesc 
membrilor comisiei, vreau sa rnulturnesc Danielei, rnultumesc d-nului Decan pentru ca cu sprijinul 
dumnealui, am fost prima universitate din Romania care a introdus la nivel de licenta palietia. Aid sunt 
to ate familiile Danielei, ~i cea de acasa ~i cea de la hospice. Am tnvatat de la fiecare coleg al Danielei, 
am tnvatat respectul in echipa, am Invatat ~i disciplina. Apreciez eforturile tuturor membrilor echipelor 
coordonate de Daniela . Felicitari ~i asteptarn teze de doctoarat in paliatie 

4. SL Dr. Nicoleta Mitrea 
imi exprim recunostinta fata de Daniela, pentru ceea ce reprezinta ea pentru mine ca mentor ~i model 
de urmat, atat In ceea ce tine de Ingrijirea medicala a pacientilor, dar ~i in ceea ce tine de educatie, 
lucrul In echipa, ~i chiar in aspecte ce tin de familie . 

5. Malina Dumitrescu 
Presedlnte Asoc Nationala de ip: Suntem privilegiati ca suntem alaturl de Daniela ~i ca pe parcursul 
stator ani am fost alaturi ~i am invatat de fa ea. 

in final, dupa deliberari, presedlntele de comisie prezinta rezultatul propus de comisia de specialitate. 
Rezultatul votului: in unanimitate, toti membri comisiei au votat acordarea titlului de "abiliat" cu 

calificativ MAXIM . 

CONCLUZIA COMISIEI DE ABllITARE: 
Tn urma sustlnerf tezei de abilitare ~i analizei detaliate a reallzarllor In plan profesional, stllntific, ~i 

didactic ale doamnei Conf. Dr. med. Viorica Daniela Mosolu constatam ca aceasta indepllneste 
conditlile specifice pentru obtinerea atestatului de abilitare In domeniuf MEDICIN.A. ~i recornandsm 

acordarea atestatului de abilitare In domeniul MEDICIN.A. 

In incheierea sedintei, se da cuvantul candidatului. 

Presedinte, Secretar , 

Prof. Dr. Marius MOGA SL Nicoleta MITREA 

J~lrurr
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