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Nume: DUCA (inainte de casatorie EFTIMIE)
INFORMATII PERSONALE Prenume : LILIANA

Adresa: Str.Nicolae Balcescu nr.56
Brasov, Jud.Bragov, Romania, cod 500019

Telefon 8 =
Adresa de mail:lilianaeftimie@unitbv.ro,

Sexul: Feminin | Data nagterii | Nationalitatea: Romana

EXPERIENTA
PROFESIONALA

Pozitie actuala:

Asistent universitar disciplinele Medicina interna 1 (include Diabet i boli
de nutritie); Medicina interna 2(include Reumatologie, Nefrologie) la
Departamentul Specialititi medicale si chirurgicale, Facultatea Medicina

Brasov

Universitatea “TRANSILVANIA “Brasov

Post asociat: Doctorand in cadrul Universitatii “TRANSILVANIA"Brasov
Scoala Doctorala Intredisciplinara

Domeniu: Medicina.Indrumator doctorat: Prof.Dr.Petru liteni

Perioada: oct 2017-actual

Pozitie actuala: Medic primar Alergologie —Imunologie clinica

Medic specialist Reumatologie

Clinica: Compartimentul de Alergologie si Imunologie clinica-Interne i,
Spital Judetean clinic de Urgenta Bragov-stationar Tractoru

Brasov, Str Oltet nr.2

Perioada: 08.2008-actual

Activitate: consultatii specialitate Alergologie-Imunologie clinica in regim
ambulator si spitalizare continua in cadrul Compartimentului de
Alergologie Imunologie clinica cu 5 paturi,coordonatoare activitate
compartiment, activitate ce implicé diagnostic si tratament de specialitate
boli de tesut conjunctiv :boala lupica,sclerodermie, polimiozita,poliartrita
reumatoida, vasculite sistemice,sdr antifosfolipidic,patologie autoimuna
hepatica,tiroidiana,rinita ,astm,urticarie cronica,anafilaxie,sindroame de
imunodeficient primara si secundara etc;medie internari 30
pacienti/luna,indice complexitate cazuri -medie 1.9-2.01)

Coordonator CAS Brasov pentru Programul national de tratament pentru
boli rare -SIDPU -imunodeficiente primare

)\
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Consultatii in regim de ambulator in specialitatea de Reumatologie in
cadrul Ambulatorului de Reumatologie, Stationar Astra

Post: Medic primar Alergologie —Imunologie clinica, specialist
Reumatologie

Clinica: Neomed -Brasov

Perioada:05. 2017-actual

Activitate: consultatii specialitate Alergologie-lmunologie clinica,
Reumatologie.

Investigator studii clinice specialitate Alergologie -Imunologie clinica si
Reumatologie

Pozitie actuala: Medic specialist Reumatologie

Post: Medic rezident pregatire a doua specialitate Reumatologie
Pregatire: centrul Universitar Bucuresti UMF “Carol Davila”, Spitalul Clinic “dr
loan Cantacuzino”-clinica de Reumatologie

Periocada: 10.2010-12.2015

Activitate: pregatire in a doua specialiate cu incepere la 01.10.2010, sub
indrumare Prof. dr. Bojinca Mihai, UMF “Carol Davila

Post: Medic primar Alergologie —Imunologie clinica

Clinica: Regina Maria-Brasov

Perioada:06. 2011-12.2017

Activitate: consultatii specialitate Alergologie-Imunologie clinica

Post: Medic primar Alergologie —Imunologie clinica

Clinica: Hiperdia S.A-Brasov

Perioada: 04.2007-actual

Activitate: consultatii specialitate Alergologie-Imunologie clinica

Post: Medic specialist Alergologie —Imunologie clinica

Cabinet: Theramed SRL-Brasov

Perioada: 03.2007-03.2008

Activitate: consultatii specialitate Alergologie-Imunologie clinicd, co-
iInvestigator studii clinice.

Post: Preparator universitar la Catedra de Medicina Intema, disciplina
Imunologie clinica

Facultatea de Medicina, Universitatea “Transilvania” Brasov

Perioada: 10.2003-08.2008

Activitate: desfagurare activitate didactica integrata la patul bolnavului cu
patologie in specialitatea de Alergologie si imunologie clinic

Post: Medic rezident in specialitatea Alergologie -Imunologie Clinica
Pregatire: centrul Universitar Bucuresti UMF “Carol Davila”, Spitalul clinic
“Malaxa”

Perioada:2001-2006

Activitate: efectuarea de stagii complementare si in cadrul specialitatii de
alergologie-imunologie clinica, activitate de studiu si practica.
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Participarea ca si co-investigator in peste 50 studii clinice si ca investigator
principal in peste 25 studii clinice implicand: astm, rinita alergica, anafilaxie
sistemica venin albina, BPOC, boala lupica,nefrita lupica,artrita
reumatoida,spondilitd ankilozanta,sdr.Sjogren

Perioada:2002-2024

EDUCATIE SI FORMARE Doctorand in cadrul Universitatii “TRANSILVANIA® Brasov

Scoala Doctorala Intredisciplinara

Domeniu: Medicina.Indrumator doctorat: Prof. Dr. Petru Ifteni

Tema teza doctorat cu fitlul initial” Depresia si anxietatea- factori predictivi ai
evolutiei pacientilor cu lupus eritematos sistemic si tulburari de coagulare”
schimbat in titlul: “Factori predictivi ai depresiei si anxietatii si impactul lor asupra
evolutiei pacientilor cu lupus eritematos sistemic™

Perioada: oct 2017-actual

Titlu de medic specialist Reumatologie

Pregatire: centrul Universitar Bucuresti UMF “Carol Davila”, Spitalul Clinic
“Dr. loan Cantacuzino”clinica de Reumatologie cu incepere 10.2010
Promovat examen specialitate martie 2016, UMF “Carol Davila” Bucuresti

media generala 9,32
Anul 2016 Nr 28819/01.06.2016- Certificat Medic Specialist Reumatologie

Titlu medic primar Alergologie-imunologie clinica

Examen de obtinere titlu de medic primar Alergologie Imunologie clinica

sustinut la UMF “luliu Hatieganu” Cluj-Napoca iunie 2011 promovat cu

media generala 9.66

Anul 2011 Nr 4452/14.09.2011- Certificat Medic Primar Alergologie si Imunologie

Clinica

Master Management si politici sanitare

Facultatea de Medicina Brasov, Univ “Transilvania” 2006-02.2008

Studii post-universitare:

Pregétire rezidentiat in specialitatea Alergologie- Imunologie clinica, cu
pregatire in Centrul Universitar Bucuresti 2001-2006

Medic specialist din oct.2006

Studii universitare:

Universitatea “Transilvania”, Brasov, Romania

Facultatea de Medicina Generala 1995-2001

Am terminat facultatea ca sefa de promotie, media generala de promovare a
anilor de studiu fiind 9,81

in urma examenului de licentd, desfasurat la Universitatea de Medicina i

Farmacie din Targu-Mures, am obtinut titiul de DOCTOR-MEDIC in profilul

medicind, media examenului de licenta fiind 9,63.

Anul 2001 Nr: T/0005698 -Diploma de Licenta
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Liceul
‘Liceul C.D. Nenitescu”, profil: Chimie -Biologie , Bragov - 1991 — 1995,
media generala a anilor de studiu 9,55.

APTITUDINI SI
COMPETENTE
PERSONALE
Limba(i) matema(e) Romana
Alte limbi straine INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
o i Participare la
Ascultare Citire conversatie Discurs oral
Engleza B2 C1 B2 B2 B2
Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2:
Utilizator experimentat
(Cadrul european comun de referinta pentru limbi stréine )
Competente de e Spirit de echipa-implicare in activitati de cercetare clinic3, organizare ca
comunicare/organizati sl investigator principal in studii clinice echipa de 5-8 persoane
onal e Coordinator Compartiment Alergologie -Imunologie clinic
e Abilitafi de comunicare ce asigura o relatie medic-pacient foarte
buna.
« Dorinta de perfectionare in plan profesional,
actualizarea permanenta a cunostintelor in domeniu.
Competente Buna cunoastere a instrumentelor Microsoft Office ™ (Word,Excel,Power point)
informatice
Alte competente Efectuare cursuri GCP-ultimul in 2022
Efectuare training BILAG 2004; SELENA SLEDAI /SLEDAI 2K -LFAPOINT
Training Website
Pemnis de conducere Categorie B
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INFORMATII
SUPLIMENTARE
Publicatii Participare anuala cu lucrari ca si co-autor la: congresul Academiei
F’reZ?ﬂtéri Europene de Alergologie si Imunologie clinica, conferinta nationala a
Proiecte Societatii Romane de Alergologie si imunologie clinica,Congresul European
Cg;f:nntg de Autoimunitate(cu desfasurare la 2 ani).
Dist';:};'}; Co-autor la numeroase articole publicate in reviste nationale si
Aflieri internationale de profil si prim autor la trei articole,(peste 40 lucrari-lista
Referinte atasata)

Prezentdri anual ca si speaker la mese rotunde locale si nationale tematica
Alergologie-Imunologie clinica si Reumatologie
Membru in organizatie stiintifica

Societatea Romana de Alergologie si Imunologie Clinica
European Society of Allergology and Clinical Immunology
European Respiratory Society

Societatea Romana de Reumatologie

ANEXE -lista publicatil
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