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Memoriu stiintific al conducatorului de doctorat
asupra tezei de doctorat cu titlul:
CERCETARI TEORETICE S| EXPERIMENTALE ASUPRA CONFORTULUI COMPORTAMENTAL
elaborata de ing. Mirela Gabriela APOSTOAIE

Subsemnata, Prof.univ.dr.ing. Mihaela loana BARITZ, in calitate de conducator stiintific, prin
cunoasterea activitatii doctorandei si in urma analizei continutului tezei elaborata de ing. Mirela Gabriela
APOSTOAIE am constatat urmatoarele aspecte: Mirela Gabriela APOSTOAIE a absolvit in anul 2016
specializarea OPTOMETRIE, iar in anul 2018 masterul Sisteme Mecatronice pentru Industrie si Medicing,
ambele in cadrul Universitatii Transilvania din Brasov. Mirela Gabriela APOSTOAIE a fost inmatriculata ca
doctorand cu frecventa la data de 1 oct. 2018, in Domeniul fundamental: Stiinte ingineresti, Domeniul:
Inginerie mecanica. A promovat cu succes examenele si a sustinut referatele prevazute in planul individual de
pregadtire, obtinand la toate aceste forme de activitate, calificative foarte bune. A urmat procedura stabilita prin
metodologia curenta si a realizat pre-sustinerea tezei de doctorat in data de 17 septembrie 2025 in fata
comisiei de indrumare si a colectivului Departamentului Design de Produs, Mecatronica si Mediu din cadrul
Universitatii Transilvania din Brasov.

Teza de doctorat intitulatd CERCETARI TEORETICE SI EXPERIMENTALE ASUPRA CONFORTULUI
COMPORTAMENTAL, ca lucrare de cercetare interdisciplinard, se incadreaza in domeniul complex de dezvoltare
si cercetare experimentala de inginerie mecanica cu aplicatii in optometrie, biomecanica, inginerie medicala,
medicind si in conceperea de metodologii si dispozitive pentru analiza si imbundtatirea calitatii vietii si a
studiilor informationale integrate. Analizele structurale dezvoltate in cadrul lucrdrii legate de identificarea starii
de confort comportamental in raport cu diferite disfunctii vizuale s-au dezvoltat sub premisa a trei parametri
principali: caracteristici antropometrice ale subiectilor umani din esantion, factorul stiintific sustinut de
metodologii de analiza si factorul tehnic reprezentand conceperea si dezvoltarea de sisteme integrate.
Modalitatea de rezolvare a temei de cercetare a recurs la utilizarea unor cunostinte din domeniul ingineriei
(dispozitive medicale integrate si compatibilizate) din domeniul optometriei (optica fiziologicd), combinandu-le
cu cele din domeniul informational (aplicatii software pentru achizitia si prelucrarea datelor) pentru realizarea
obiectivului principal al tezei. Obiectivul principal a fost stabilit de a dezvolta si confirma un model teoretic si
experimental pentru analiza confortului in mers in raport cu limitdrile senzoriale vizuale si variantele
constructive ale dispozitivelor de ajutor vizual (aldturi de alte 6 obiective principale) contribuind astfel la
identificarea, imbunatatirea si utilizarea dispozitivelor la extinderea aplicabilitatii in studiul comportamentului
uman in stare de confort. Teza de doctorat elaborata de ing. Mirela Gabriela APOSTOAIE totalizeaza 321 pagini
(lucrarea 238 pag., anexe 83 pag.) continand o introducere, apoi 8 capitole ce descriu solutionare a temei de
cercetare din care un capitol final, concluziile (inclusiv contributii personale si originale). In final sunt incluse: o
lista bibliografica ce contine 234 titluri consultate si citate adecvat in textul tezei, 18 tabele si 224 figuri.

Caracterul interdisciplinar al tezei — la intersectia dintre inginerie mecanica, biomecanica, optica, electronica
si tehnologie — reflecta complexitatea domeniului si necesitatea unei abordari holistice pentru intelegerea si
monitorizarea confortului comportamental legat de disfunctiile vizuale manifestat in contexte variate. Aceasta
analiza constituie fundamentul sistemului de ajutor vizual conceput de doctoranda prin realizarea unor
importante contributii personale, cum ar fi: Analiza si sinteza elementelor definitorii pentru domeniul de vedere
slaba, Selectia metodelor si mijloacelor utile (prin analize scientometrice) pentru examinarea, testarea si

1



masurarea caracteristicilor functiei vizuale scdzute, Studii de configuratii de sprijin si crestere a calitatii vietii
pentru integrarea socio-economica a pacientilor cu vedere slaba, Sintetizarea modelelor de studiu ale ciclului de
mers pentru identificarea efectelor disfunctiilor vizuale asupra stdrii de confort comportamental, Contributii la
modelarea si simularea ciclului de mers in raport cu functia vizuala in mediul de programare LabVIEW,
Conceperea si structurarea unui dispozitiv de ajutor vizual pe principii senzoriale non-invazive, respectiv
proiectarea si constructia sistemului senzorial (SONAR), Inregistrarea si analiza comportamentului biomecanic
pe durata ciclului de mers a esantionului de subiecti cdrora li s-a simulat disfunctia vizuald , Prelucrarea si
evaluarea rezultatelor prin scari validate (scara Tinetti) si prin interpretarea chestionarului subiectiv,
Conceperea, definirea si aplicarea scorului de confort comportamental determinat pe principii biomecanice .

Asa cum arata doctoranda, ce respectd metodologia cercetdrii, (testele valideaza concluziile), prin studiile si
analizele critice asupra sistemelor de ajutor vizual, prin dezvoltarea si verificarea testelor de evaluare, prin
aplicatia dezvoltata in mediul de programare Labview, prin conceperea si constructia unui dispozitiv integrat de
asistenta vizualda in mobilitate, deschide noi perspective asupra modului in care starea de confort
comportamental in mers poate fi asiguratd in situatia existentei deficientelor vizuale. Metodologia conceputa si
aplicata de doctoranda permite dezvoltarea unor modele integrate specifice atat domeniului ingineriei
mecanice, cat si posibilitatea de a le utiliza in domeniile conexe pentru care au fost implementate in teza
contribuind la intelegerea mecanismelor biomecanice fundamentale ale raspunsurilor senzoriale si
comportamentale.

Cercetdrile stiintifice efectuate asupra temei si domeniilor adiacente ei, s-au materializat prin unele
rezultate valorificate prin publicatii in proceeding-uri si reviste de specialitate de diverse categorii, a 16 lucrari
stiintifice si articole in volumele evenimentelor stiintifice internationale si nationale ca prim autor (10 lucrdri)
si coautor (6 lucrari). Dintre acestea 7 (sapte) articole a fost publicate in conferinte internationale indexate
IS, 6 (sase) articole prezentate si publicate in volumele conferintelor nationale si internationale indexate BDI,
1 (unu) articole in reviste indexate ISI, 2(doud) lucrari la conferinte nationale (o lucrare premiata la sectiunea
doctoranzi). Contributia la dezvoltarea cunoasterii stiintifice poate fi evaluata si prin aportul pe care autoarea I-
a adus din diferite perspective ale cercetarii stiintifice, precum elaborarea procedurilor de simulare si de analiza
prin mediul de programare Labview; conceperea si implementarea unei strategii de evaluare a starii de confort
comportamental; elaborarea si implementarea testelor obiective de evaluare comportamentald; modelul
propus introducand o paradigma noud in designul experimental pentru studiul mobilitatii in raport cu
disfunctiile vizuale, permitand astfel reconfigurarea rapida si eficientd a setdrilor experimentale fara
compromiterea integritatii datelor colectate.

Evaluand obiectiv concluziile si apreciind aria investigatiilor stiintifice se constata ca lucrarea corespunde in
continut tematicii propuse si se ridica la nivelul cerut pentru o teza de doctorat. Din continutul tezei rezultd ca
doctoranda posedd o pregadtire teoreticd si experimentala corespunzatoare in domeniu, are aptitudini nu numai
de bun cercetator, dar si de bun practician, capabil sa aplice rezultatele cercetarilor intreprinse. Tindand seama
de cele prezentate, de actualitatea si importanta temei abordate, de valoarea stiintifica a problemelor
tratate, dar si de ansamblul lucrarii, de caracterul sau aplicativ si interdisciplinar, dar mai ales de contributiile
personale ale autoarei la domeniul cercetat, consider ca teza de doctorat analizata este o lucrare valoroasa,
iar doctoranda are abilitati de cercetare teoretica si experimentala.

Pentru cele ardtate pe scurt, consider cd teza de doctorat cu titlul: CERCETARI TEORETICE SI
EXPERIMENTALE ASUPRA CONFORTULUI COMPORTAMENTAL, elaboratd de ing. Mirela Gabriela APOSTOAIE,
satisface conditiile tehnice si practice impuse unei astfel de lucrdri o accept si propun spre aprobare
sustinerea publica a tezei ,conform metodologiei , in domeniul fundamental STIINTE INGINERESTI,
domeniul de doctorat INGINERIE MECANICA.
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CONDUCATOR STINTIFIC,
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