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TEME (TEMATICI) PENTRU CONCURS

TEMA 1: CORELATII DIAGNOSTICE SI PROGNOSTICE INTRE DEPRESIE SI AFECTIUNILE
CARDIOVASCULARE. IMPACTUL REDUCERII STRESULUI OXIDATIV SI INFLAMATIEI ASUPRA
PROGNOSTICULUI

Continut / Principalele aspecte abordate

e Depresia este asociata intregului spectru al patologiei umane si in mod special patologiei
cardiovasculare care include extrem de multe afectiuni amenintatoare de viata.

e Medicina integrativa realizeaza interconectarea dintre practica medicald conventionala,
medicina complementara si medicina alternativa in toate domeniile terapiei si cercetarii inclusiv
in ceea ce priveste controlul depresiei la pacientii cu cu patologie cardiovasculara. Abordarile
integrative in patologia umana si in special in patologia cardiovasculara s-au dovedit a juca un rol
important in imbunatatirea prognosticului si a calitatii vietii pacientilor. Compusii naturali joaca
un rol important in medicina integrativa fiind primii agenti terapeutici utilizati in terapie.

e Evaluarea parametrii bioumorali in corelatie cu imagistica multimodala invaziva si
noninvaziva: ecocardiografica (3D, Tissue Doppler si Speckle Tracking) angio CT, Pet CT,
RMN etc, inclusiv tehnici de evaluare invaziva, in bolile cardiovasculare si patologia asociata.

e In cadrul acestei teme de cercetare va fi abordat diagnosticul precoce si a terapiile
farmacologice, nonfarmacologice si alternative in ameliorarea parametrilor bioumorali in
corelatie cu ameliorarea parametrilor evaluati prin tehnici imagistice multimodale invazive si
noninvazive pentru ameliorarea prognosticului in bolile cardiovasculare si patologia asociata .

e Pentru tema de cercetare aleasa se va elabora planul de cercetare si se vor stabilii testele pentru
analiza statistica a datelor dependente de tipul variabilelor analizate

e Planul de cercetare stiintifica va estima participarea la competifii pentru obtinerea de burse de
cercetare, granturi nationale si internationale, publicarea rezultatelor acestora in reviste
internationale cotate ISI, cu factor de impact ridicat si comunicarea acestora la conferinte
nationale si internationale pentru cresterea vizibilitatii personale si institutionale
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5. Papadakis MA, McPhee SJ, Rabow MW, Curent Medical Diagnosis & Treatment , a LANGE
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Note /Preconditii / Obs.:

Activitatea de cercetare anterioara inscrierii la concurs, evidentiata prin calitatea de autor al
unor articole publicate in reviste cu factor de impact ISl sau BDI si/sau comunicate la Congrese
Nationale si Internationale, constituie un avantaj in selectia si departajarea candidatilor la
concurs

O Doctorat stiintific (doar cu frecventa)
[ Doctorat profesional (cu frecventa sau frecventa redusa)

O cu finantare de la bugetul de stat
[ cu taxa sau cu finantare din alte surse decat bugetul de stat
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