d. Universitatea

v " Transilvania
din Brasov
ADMITERE DOCTORAT Sesiunea Septembrie 2025

Domeniul de doctorat: Medicina
Conducator de doctorat: Prof. dr Andrea Elena Neculau

TEME (TEMATICI) PENTRU CONCURS

TEMA 1: Cresterea capacitatii echipei din asistenta medicald primara in sistemele moderne
de sanatate

Continut:

in contextul transformarilor rapide din sistemele de sandtate — imbétranirea populatiei,
cresterea bolilor cronice, digitalizarea serviciilor si presiunea pe sustenabilitate — rolul
medicului de familie si al echipei sale evolueaza semnificativ. De la furnizor de ingrijiri de baza,
medicul de familie devine tot mai mult coordonator de ingrijire, manager al bolilor cronice,
lider comunitar si facilitator al sanatatii populationale.

Principalele aspecte de abordat:

Sunt incurajate cercetdri care abordeaza teme legate de gestionarea complexitatii clinice (boli
cronice, multimorbiditatea, pacienti fragili), preventia personalizata si interventii pentru
sdnatate, suport pentru sandtatea mintald si sociald a populatiei sanatoase si a pacientilor (
prescriptia sociald) precum si sandtatea personalului medical din asistenta medicala primara.

Cercetdrile trebuie sa puna accent pe interdisciplinaritate, sa evidentieze aspectele
translationale intre nivelurile de asistenta medicalg, sa evidentieze rolul activ al pacientului si
sd aiba un caracter implementativ.

Bibliografie recomandata:

e WHO (2021). Operational framework for primary health care: transforming vision
into action.

e WONCA Europe (2023). The European Definition of General Practice/Family
Medicine.

e WHO (2022) Noncommunicable diseases- Progress monitor

e WHO (2022) A toolkit on how to implement social prescribing

o Peters, David H., et al. "Implementation research: what it is and how to do it." Bmj
347 (2013).




e HwangsS, Birken SA, Melvin CL, Rohweder CL, Smith JD. Designs and methods for
implementation research: Advancing the mission of the CTSA program. ] Clin Transl
Sci. 2020 Mar 4;4(3):159-167. doi: 10.1017/cts.2020.16. PMID: 32695483; PMCID:
PMC7348037.

e WHO (2013) Implementation research in Health- A practical guide

Note /Preconditii / Obs.:
Experienta profesionald relevantd sau activitatea de cercetare anterioard (publicatii,
conferinte) pot constitui un avantaj major.

B Doctorat stiintific (doar cu frecventa)
B Doctorat profesional (cu frecventa sau frecventa redusa)

B cu finantare de la bugetul de stat
B cu taxd sau cu finantare din alte surse decat bugetul de stat

TEMA 2: Calitate si performanta in asistenta medicala primara

Continut:

Calitatea si performanta sunt esentiale pentru buna functionare a sistemului de sandtate,
avand un impact direct asupra sigurantei pacientului, rezultatelor clinice si satisfactiei
acestora.

Principalele aspecte de abordat:

Sunt incurajate cercetdrile care abordeazd teme legate de cresterea calitatii in practica
medicala din asistenta medicala primard, prin audituri clinice, grupurile de semeni, evaluarea
accesibilitatii, a continuitatii si coordonarii serviciilor, evaluarea satisfactiei pacientului si a
relatiei terapeutice precum si evaluarea comunicarii in practica medicala.

Cercetarile trebuie sa pund accent pe interdisciplinaritate, sd evidentieze aspectele
translationale intre nivelurile de asistenta medicald, sa evidentieze rolul activ al pacientului si
sd aiba un caracter implementativ.

Bibliografie recomandata:
e WHO (2018) Quality in primary health care
e OECD (2020). Health Care Quality Indicators: Primary Care.
¢ Royal College of General Practitioners — Quality improvement resources
(www.rcgp.org.uk)

o Peters, David H., et al. "Implementation research: what it is and how to do it." Bmj
347 (2013).

e Hwangs, Birken SA, Melvin CL, Rohweder CL, Smith JD. Designs and methods for
implementation research: Advancing the mission of the CTSA program. ] Clin Transl
Sci. 2020 Mar 4;4(3):159-167. doi: 10.1017/cts.2020.16. PMID: 32695483; PMCID:



http://www.rcgp.org.uk/

PMC7348037.
e WHO (2013) Implementation research in Health- A practical guide

Note /Preconditii / Obs.:
Experienta profesionald relevantd sau activitatea de cercetare anterioard (publicatii,
conferinte) pot constitui un avantaj major.

B Doctorat stiintific (doar cu frecventad)
B Doctorat profesional (cu frecventa sau frecventa redusa)

B cu finantare de la bugetul de stat
B cu taxd sau cu finantare din alte surse decat bugetul de stat

TEMA 3: Tehnologii moderne in sprijinul dezvoltdrii asistentei medicale primare

Continut/

Aceastd tema analizeaza impactul general al digitalizdrii si tehnologizarii asupra practicii
medicului de familie, incluzand utilizarea platformelor informatice, a telemedicinii, a
inteligentei artificiale, a tehnologiilor de diagnostic point of care precum si a instrumentelor
de monitorizare digitala.

Principalele aspecte abordate:

Sunt incurajate cercetarile care exploreaza transformarea relatiei medic—pacient in contextul
digitalizarii si al accesului extins la tehnologii de diagnostic de tip point-of-care. Acestea pot
viza competentele necesare profesionistilor din domeniul sanatatii, barierele in
implementarea acestor tehnologii, precum si impactul lor asupra stdrii de sandtate a
populatiei.

Cercetarile trebuie sa pund accent pe interdisciplinaritate, sd evidentieze aspectele
translationale intre nivelurile de asistenta medicald, sa evidentieze rolul activ al pacientului si
sd aiba un caracter implementativ.

Bibliografie recomandata:

¢ Unicef (2022). Ghid de telemedicina in asistenta medicala primara

e WHO (2020). Global strategy on digital health 2020-2025

e Kruse, C.S., et al. (2017). Telemedicine use in rural and underserved populations:
barriers to access and potential solutions. JMIR.

e WHO (2019). mHealth: Use of appropriate digital technologies for public health

o Peters, David H., et al. "Implementation research: what it is and how to do it." Bmj
347 (2013).

e Hwangs, Birken SA, Melvin CL, Rohweder CL, Smith JD. Designs and methods for
implementation research: Advancing the mission of the CTSA program. ] Clin Transl
Sci. 2020 Mar 4;4(3):159-167. doi: 10.1017/cts.2020.16. PMID: 32695483; PMCID:
PMC7348037.




e WHO (2013) Implementation research in Health- A practical guide

Note /Preconditii / Obs.:
Experienta profesionald relevantd sau activitatea de cercetare anterioard (publicatii,
conferinte) pot constitui un avantaj major.

B Doctorat stiintific (doar cu frecventad)
B Doctorat profesional (cu frecventa sau frecventa redusa)

B cu finantare de la bugetul de stat
B cu taxd sau cu finantare din alte surse decat bugetul de stat
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