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TEME (TEMATICĂ) PENTRU CONCURS 
 

TEMA 1: Reeducarea proprioceptivă și a echilibrului la pacienții cu sindrom de neuron motor 
central 

Conținut / Principalele aspecte abordate  - se va adapta /completa/elimina, după caz  

 Scurt review al literaturii medicale în domeniul reeducării proprioceptive 

 Scurt review al literaturii medicale în domeniul reeducării echilibrului 

 Particularități de reeducare complexă a manifestărilor sindromului de neuron motor 
central 

Bibliografie recomandată: 

1. Frontera WR., DeLisa  JA., Gans BM., Robinson LR., Bockenek W, Chae J., DeLisa's 
Physical Medicine and Rehabilitation: Principles and Practice, 2019 

2. Cifu D., Braddom's Physical Medicine and Rehabilitation, 6th Edition, 2020 

3. HANDBOOK OF RESEARCH METHODOLOGY, available on https://www.researchgate.net/ 
publication/319207471_HANDBOOK_OF_RESEARCH_METHODOLOGY 

4. Dietz V., Ward N., Oxford Textbook of Neurorehabilitation, available on 
https://oxfordmedicine.com/view/10.1093/med/9780199673711.001.0001/med-
9780199673711 

5. Sbenghe T., Berteanu M., Săvulescu S E, Kinetologie, Ed. Medicală, București, 2019 

Note /Precondiții / Obs: - 

 
  

https://shop.lww.com/DeLisa-s-Physical-Medicine-and-Rehabilitation--Principles-and-Practice/p/9781496374967#editor_accordian


 
 
TEMA 2:  Managementul spasticității în reabilitarea neuropsihomotorie  
Conținut / Principalele aspecte abordate  - se va adapta /completa/ elimina, după caz  

 Scurt review al literaturii medicale în domeniul spasticității  
 Scurt review al literaturii medicale în domeniul reeducării coordonării și funcționalității 

în spasticitate 
Bibliografie recomandată: 

1. Frontera WR., DeLisa  JA., Gans BM., Robinson LR., Bockenek W, Chae J., DeLisa's 
Physical Medicine and Rehabilitation: Principles and Practice, 2019 

2. Cifu D., Braddom's Physical Medicine and Rehabilitation, 6th Edition, 2020 

3. HANDBOOK OF RESEARCH METHODOLOGY, available on https://www.researchgate.net/ 
publication/319207471_HANDBOOK_OF_RESEARCH_METHODOLOGY 

4. Dietz V., Ward N., Oxford Textbook of Neurorehabilitation, available on 
https://oxfordmedicine.com/view/10.1093/med/9780199673711.001.0001/med-
9780199673711 

5. Sbenghe T., Berteanu M., Săvulescu S E, Kinetologie, Ed. Medicală, București, 2019 
Note /Precondiții / Obs: - 
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https://shop.lww.com/DeLisa-s-Physical-Medicine-and-Rehabilitation--Principles-and-Practice/p/9781496374967#editor_accordian


 

TEMA 3:  Evaluarea stării de sănătate și / sau a dezvoltării de strategii preventive. Aspecte 
etico-istorice 

Conținut / Principalele aspecte abordate   
Elaborarea unui proiect de cercetare medicală pe o temă legată  de evaluarea stării de 

sănătate și / sau a dezvoltării de strategii preventive cu includerea de aspecte etico-istorice 
în dezvoltarea subiectului. Prezentarea metodologiei cercetării ştiințifice 

Se vor atinge următoarele puncte: 
 Metode de cercetare corelate cu tema aleasă 
 Etapele cercetării pentru proiectul propus 
 Modalități  de  colectare, prelucrare şi interpretarea datelor posibil a fi utilizate în proiectul 

propus 
 Prezentarea datelor –modalități de prezentare a datelor de cercetare 
 Aspecte etice în cercetarea științifică 
Bibliografie recomandată: 
Bibliografie minimală: 

1. Baban A. Metodologia cercetării calitative. Ed. Presa univ. Cluj 2001 
2. Cojan A., Domnariu C. - Metodologia cercetării ştiințifice medicale, Ed. Universității 

“Lucian Blaga”, Sibiu, 2003 
3. David D. - Metodologia cercetării clinice. Fundament, Ed. Polirom, 2005 
4. Rădulescu M. - - Metodologia cercetării ştiințifice, Ed. Didactică şi Pedagogică, 2007 
5. Enăchescu C. – Tratat de teoria cercetării ştiințifice, Ed. Polirom, 2005 
6. Baicus C. - Medicina bazată pe dovezi. Cum înțelegem studiile. Ed. Medicală 2007, 

Bucureşti  
7. Rogozea L. – Etică şi deontologie medicală, vol. 1, Ed. Universității Transilvania, 2006 
8. Vlădescu C. (ed.). Sănătate publică şi management sanitar. Ed. Cartea Universitară, 

Bucureşti, 2004. 
Bibliografie suplimentară: 

9. Articles, books, researches on the proposed subject 
Note /Precondiții / Obs: - 
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