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CURRICULUM VITAE 
 
 

1. Nume: Crăciun 

2. Prenume: Andra 

3. Data şi locul naşterii: 6 aprilie 1989, București  

4. Cetățenie: Română 

5. Studii 
Universitare/postuniversitare/doctorat  
Instituția Universitatea 

București,  
Universitatea Titu 
Maiorescu, București 

Universitatea 
Hyperion, București 

Universitatea 
București 

Perioada: de la 
(anul) până la 
(anul) 

2008 - 2011 2011-2013 2013-2015 2014 - 2017

Grade sau diplome 
obținute 

Licență în Psihologie Master Psihoterapii 
Cognitiv-
Comportamentale 

Master Psihologie 
Clinică și Consiliere 
Psihologică 

Doctor în psihologie

6. Alte specializări şi calificări: Psiholog cu drept de liberă practică – psihologie clinică și psihoterapie 

7. Titlul ştiințific: Asistent universitar 

8. Experiența profesională și didactică 
Funcția Psiholog Psiholog volunatar Asistent Universitar Asistent Universitar
Perioada 2014 - prezent 2010 - 2016 2014 - 2016 2017 - prezent
Instituția Cabinet 

individual de 
psihologie 

Sp. Clinic Al. Obregia, Sp. Clinic 
Marie Curie, Asociația Română 
Anti-Sida 

Universitatea 
Politehnica 

Universitatea 
Transilvania din 
Brașov 

Locul București, Brașov București București Brașov

9. Locul de muncă actual: Universitatea Transilvania din Brașov 

10. Vechime la locul de muncă actual: 1 an 

11. Limbi străine cunoscute: engleză 

12. Lucrări elaborate şi/ sau publicate (selecție a lucrărilor din ultimii cinci ani, în corelare cu disciplina predată) 

12.1. Lucrări publicate în reviste de specialitate: 

 Crăciun, B., & Crăciun, A. (2013). The Role of Cognitive-Behavioural Techniques and Ericksonian Hypnosis in 
Diminishing the Stress Level among Romanian High-school Students. International Journal of 
Multidisciplinary Social Sciences, 1 

 CRĂCIUN, A. (2014). THE ADAPTIVE FUNCTION OF SUPERSTITION FROM AN EVOLUTIONARY PSYCHOLOGY 
PERSPECTIVE. Romanian Journal of Experimental Applied Psychology, 54, 54. 

 Crăciun, A. (2014). Using Cognitive-Behavioral Therapy as Additional Treatment for Chronic Medical 
Conditions. Romanian Journal of Cognitive Behavioral Therapy and Hypnosis, 1(1). 
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 Crăciun, A. (2015). Psychological Practice: Personal Drivers and Experience of Becoming a Psychologist–a 
Preliminary Qualitative Analysis. Romanian Journal of Cognitive Behavioral Therapy and Hypnosis, 2(3). 

 Mandreș, C.; Crăciun, A. (2015). The effectiveness of the relaxation techniques, in stress reduction and 
optimization strategies for coping in teenagers. Romanian Journal of Cognitive Behavioral Therapy and 
Hypnosis, 2(4). 

 ANITEI, M., BURTAVERDE, V., TEODOR, M., & CRACIUN, A. (2015). Comparative study on positive and negative 
emotions, personality traits, level of Well-being and Quality of life between students at psychology and 
engineering students. Romanian Journal of Experimental Applied Psychology, 6. 

 

12.2. Lucrări publicate în volumele conferințelor de specialitate: 

Holdevici, I., Crăciun, B., & Crăciun, A. (2013). Using Ericksonian Hypnosis Techniques at Patients with Dental 
Problems. Procedia-Social and Behavioral Sciences, 84, 356-360. 

Crăciun, A. (2014). The Correlation Between Resilience and Cognitive Schemas Among People with Psychiatry 
Diagnosed Parents. The Second World Congress on Resilience: from Person to Society, International Proceedings 
Division. ISBN:   978-88-7587-697-5 

Crăciun, B., Craiovan, P. M., & Crăciun, A. (2015). Perceived Stress and Strategic Approach to Coping among Health 
Professionals in Private Practice. Procedia-Social and Behavioral Sciences, 187, 374.378. 

CRĂCIUN, A., & CRĂCIUN, B. (2015). DOMINANT VOCATIONAL PROFILE IDENTIFIED AMONG STUDENTS OF 
POLYTECHNICS UNIVERSITY, BUCHAREST. eLearning & Software for Education, (3). 

Holdevici, I., Crăciun, A., Crăciun, B. (2015). The phenomenon of Psychological Resilience: Cause and Effect in 
Relation to Sanogenesis. Romanian Journal of Experimentan Applied Psychology, 7(1) Special Edition. (Crăciun, A. 
(2016). Psychological Resilience in Relation to Potential Factors and Stress. Romanian Journal of Experimental Applied 
Psychology, Psiworld Special Edition, 8(1) 

 

13. Membru în asociații profesionale şi ştiințifice: Colegiul Psihologilor din România 

15. Alte mențiuni  

Premii şi distincții – Premiul III pentru lucrarea - ”Caracteristicile rezilienței într-un lot de tineri adulți” - Simpozion 
”Prevenția modernă inderdisciplinară - un continuum integrativ de abordări psihofarmacologice și intervenții cognitiv - 
comportamentale” 

17. Experiența managerială: Coordonator educatori pentru sănătate în cadrul Asociației Române Anti-Sida, filiala 
Brașov (2017 – prezent).  
 
 
Data: 30.03.2018   
 
Asist. univ. dr. Andra Crăciun  

 


