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CURRICULUM VITAE

ROXANA ELENA STOICA
Psiholog • Asistent universitar • Doctorand în Psihologie

INFORMAȚII PERSONALE

Adresă Brașov, România

Telefon 0756 167 506

E-mail roxana.stoica@unitbv.ro

PROFIL PROFESIONAL

Psiholog și cadru universitar cu experiență în consiliere și orientare în carieră, educație, formare și 
proiecte universitare. Doctorand în Psihologie, cu activitate de cercetare axată pe decizia de carieră, 
adaptarea academică, riscul de abandon și sprijinirea succesului studenților.

EXPERIENȚĂ PROFESIONALĂ

10.2024–prezent Asistent universitar
Facultatea de Psihologie și Științele Educației, Universitatea Transilvania din Brașov

02.2022–02.2025 Psiholog practicant
Centrul de Consiliere și Orientare în Carieră, Universitatea Transilvania din Brașov

02.2022–07.2024 Cadru didactic asociat
Facultatea de Psihologie și Științele Educației, Universitatea Transilvania din Brașov

02.2021–01.2022 Educator
Universul Montessori Brașov

09.2010–12.2019 Formator și FS Manager
SC ROCOMIS SRL

01.2009–08.2009 Formator
SC RALSS MANAGEMENT SRL

09.2007–06.2008 Psiholog
SC DIMA CONSULTING GROUP SRL

EDUCAȚIE ȘI FORMARE

2023–prezent Doctorand – Psihologie
Academia Română, Institutul de Filosofie și Psihologie „Constantin Rădulescu-Motru” – SCOSAAR

2007–2009 Master – Comunicare managerială și resurse umane (ID)
SNSPA București

2003–2007 Licență – Psihologie-Pedagogie
Facultatea de Psihologie și Științele Educației, Universitatea Transilvania din Brașov

2003–2007 Științe sociale
Colegiul Național Al. I. Cuza, Focșani

CURSURI DE SPECIALITATE ȘI COMPETENȚE

 Testare standardizată în Consilierea în Carieră – TestCentral
 Dream Management – TestCentral
 Specialist licențiat utilizare teste psihologice BFA, CSEIAD, CPI434, SLTDI – TestCentral
 Specialist licențiat utilizare platformă teste psihologice CAS++ – Cognitrom
 Specialist licențiat utilizare platformă teste psihologice TPO – Cognitrom
 Formator – Camera de Comerț și Industrie Brașov
 Competențe informatice: Microsoft Office, SPSS; participare la sesiuni de instruire pentru tehnologia 

ID
 Limbi străine: Engleză B2/B2/B1/B1/B2; Franceză A2
 Permis de conducere: categoria B
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PROIECTE

10.2025–prezent Expert consiliere – UEFCDI „Intervenții pentru învățământul terțiar – măsuri sistemice pentru 
prevenirea și reducerea abandonului universitar” (MySMIS 322473).

04.2024–12.2024 Psiholog – Proiect FDI „De la acces la succes. Crearea unui mediu academic accesibil și incluziv 
pentru studenții cu dizabilități”.

04.2024–12.2024 Psiholog – Proiect FDI „Operaționalizarea unor rețele colaborative privind dezvoltarea în carieră”.

05.2024 Participare la training – Project WISE: Well-being Innovations for Students in Europe.

2023 Psiholog – proiectul 4Career, CNFIS-FDI-2023-F-0170/2023.

2023 Psiholog – Strategii și servicii Universitare de Consiliere în Carieră prin Educație pentru creșterea 
rezilienței și a incluziunii în Învățământul Superior.

2023 Psiholog – „Creșterea echității sociale, în vederea incluziunii sociale și sporirea accesului la 
învățământul superior”.

2023 Psiholog – „O abordare integrată a inserției profesionale a absolvenților Universității Transilvania din 
Brașov – competențe, orientare, angajare”.

2022 Consilier pentru carieră – ROSE, Program de Suport Educațional pentru STUDENȚI, PSE-
STUDENT.



Roxana Elena Stoica | Curriculum Vitae - format european

PUBLICAȚII

Articole în reviste cu peer review sau indexate în baze de date internaționale

2025 Truța, C., Cazan, A.-M., Stoica, R. E., Unianu, E. M., & Adamuti-Trache, M. (2025). The role of 
beliefs and social–emotional skills in shaping educational expectations among Romanian 
adolescents. British Educational Research Journal. DOI: 10.1002/berj.70035.

2025 Stoica, R. E., Bota, O. A., & Cazan, A.-M. (2025). Dimensions of career decisions: A validated tool 
for Romanian high school students. Education Sciences, 15(6), 703. DOI: 
10.3390/educsci15060703.

2024 Cazan, A. M., Stoica, R. E., Truța, C., Stan, M. M., & Maican, C. I. (2024, in press). Motivations for 
attending university and dropout intention in first-year university students. Bulletin of Transilvania 
University of Brașov. Series VII: Social Sciences and Law, 17(66).

2022 Stoica, R. E., & Bota, A. O. (2022). An Exploration of the factors that underlie the career decision 
through the students’ optics. Journal of Smart Economic Growth, 7(3).

2008 Cazan, A.-M., & Irimia, R. E. (2008). SIDA – o problemă socială. Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei, 
3(2), 23–39.

Capitole în cărți

2025 Stoica, R. E., & Bota, O.-A. (2025). Rolul și locul Centrului de consiliere și orientare în carieră 
(CCOC) în facilitarea accesului studenților cu dizabilități la serviciile universității și participării la 
activitățile comunității academice. În D.-V. Necșoi (coord.), Educație fără bariere. Editura Universității 
Transilvania din Brașov.

2024 Stoica, R. E., & Truța, C. (2024). Consilierea studenților pentru susținerea succesului academic. În A. 
M. Cazan et al. (coord.), Adaptarea academică: teorii, cercetări și intervenții. Editura Trei.

2023 Stoica, R. E. (2023). Managementul stresului la studenți. În A. M. Cazan et al. (coord.), Cum 
susținem adaptarea studenților din anul I. Ghid pentru tutori (pp. 51–61). Editura Universității 
Transilvania din Brașov.

CONFERINȚE

2026 Stoica, R. E., Maican, A., & Cazan, A.-M. (24–26 iunie 2026). Motivational Pathways to Dropout 
Intentions: The Mediating Role of Academic Maladjustment and the Role of Self-Efficacy. Poster, 
ISNITE 2026, Macerata, Italia.

2026 Participant (auditor), Conferința Internațională „Abordări Moderne în Logopedie și Consiliere 
Psihopedagogică”, ediția a III-a, Brașov, 23–25 mai 2026.

2026 Stoica, R., Cazan, A.-M., Truță, C., Stan, M.-I., & Maican, C.-I. (28–30 mai 2026). Working Students 
at the Crossroads of Adjustment and Dropout Risk: A Longitudinal Mediation Study. Poster, APS 
Annual Convention 2026, Barcelona, Spania.

2026 Stoica, R., Cazan, A.-M., Stan, M.-I., David, L. T., Pavalache-Ilie, M., Truță, C., & Maican, C.-I. (28–
30 mai 2026). Burnout and Work–Learning Conflict as Pathways to Academic Maladjustment in 
Working Students. Poster, APS Annual Convention 2026, Barcelona, Spania.

2025 Stoica, R. E., & Cazan, A.-M. (6–8 iunie 2025). Predictori ai deciziei de carieră și ai adaptării 
academice. O analiză multidimensională în contextul educațional actual. Conferința Națională a 
Asociației Psihologilor din România, Chișinău, Republica Moldova.



