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Informatii personale

Nume / Prenume

Isop Laura Mihaela

Adresa(e)

Bulevardul Alexandru Vlahuta, nr 48, nr 123A, ap 20

Telefon(oane)

Mobil: | 0769594855

E-mail(uri) | Laura.isop@gmail.com; laura.isop@unitbv.ro
Nationalitate(-tati) | Romana
Data nasterii | 29.07.1993
Sex | F

Experienta profesionala

Perioada

1.07.2023- prezent

Functia sau postul ocupat

Medic rezident Farmacologie clinica

principale

[0 desfasoara activitate in cadrul sectiei, conform sarcinilor prevazute pentru
medicul de specialitate;
[J efectuarea anumitor manevre medicale conform curriculumului de pregatire

Numele si adresa angajatorului

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Brasov

Tipul activitatii sau sectorul de | Medical
activitate
Perioada | 1.01.2023- prezent

Functia sau postul ocupat

Medic specialist Medicina de familie

principale

[0 desfasoara activitate specifica in cadrul unor cabinete de medicina de familie
pe baza unor contracte de colaborare

Numele si adresa angajatorului

CMI DR JECU DANIELA, SRL LACATUS ANCA, MEDO SRL

Tipul activitatii sau sectorul de | Medical
activitate
Perioada | 1.01.2019- 31.12.2022

Functia sau postul ocupat

Medic rezident Medicina de Familie
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Activitati si responsabilitati
principale

[0 desfasoara activitate in cadrul sectiei, conform sarcinilor prevazute pentru
medicul de specialitate;

[J  participa la consultul bolnavilor, completeaza foi de observatie, verifica
documentele la internarea bolnavilor, semnaldnd medicului curant corecta lor
intocmire precum si la externarea bolnavilor, inclusiv documentele privind
investigatiile efectuate;

[0 Efectuarea anumitor manevre medicale conform curriculumului de pregatire

Numele si adresa angajatorului

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Brasov

Tipul activitatii sau sectorul de | Medical
activitate
Perioada | 1.10.2020-31.06.2021

Functia sau postul ocupat

- Medic colaborator medicina muncii

Activitati si responsabilitati

- participa la consultul bolnavilor, completeaza foile necesare intocmirii

principale dosarului
Numele si adresa angajatorului | Medlife Romania, Strada Turnului 5, Brasov 500152
Tipul activitatii sau sectorul de |Medical

activitate

Experienta didactica

Perioada

1.10.2020- prezent

Functia sau postul ocupat

Cadru Didactic Asociat- Universitatea Transilvania Brasov, Facultatea de Medicina
programul Asistenta medicala si Medicina Generala

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Universitatea Transilvania Brasov, Facultatea de Medicina

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Coordonator lucrari practice- Nursing clinic
Coordonator seminarii- Nursing clinic
Coordonator lucrari practice- Medicina de Familie
Coordonator lucrari practice- Farmacologie

Educatie si formare

Perioada

2012- 2018

Calificarea / diploma obtinuta

Medic-Doctor

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale
dobandite

Preclinice si Clinice;

Numele si tipul institutiei de
fnvatamant / furnizorului de
formare

Universitatea Transilvania Brasov, Facultatea de Medicina

Perioada

2019- prezent

Calificarea / diploma obtinuta

Studii doctorale in curs

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale
dobandite

Farmacologie clinica; Implicatiile polimedicatiei;
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Numele si tipul institutiei de
fnvatamant / furnizorului de
formare

Universitatea Transilvania Brasov, Facultatea de Medicina

Perioada

2019- 2022

Calificarea / diploma obtinuta

Medic specialist medicina de familie

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale
dobandite

Medicina de familie si disciplinele conexe

Numele si tipul institutiei de
fnvatamant / furnizorului de
formare

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Brasov

Aptitudini si competente
personale

= Alte aspecte ce ma caracterizeaza sunt: comunicativitatea,toleranta, tenacitate,
punctualitatea, onestitatea, perseverenta. Manifest spirit analitic si obiectiv, dobandit de-a
lungul anilor de studiu parcursi si sunt, totodata, altruista.

Limba(i) maternd(e) [ Romana
Limba(i) straina(e) cunoscuta(e)
Autoevaluare intelegere Vorbire Scriere
Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
engleza Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator - C. Utilizator
Cc1 . . c1 . . iCl . . . . . .
intermediar intermediar intermediar intermediar : 1| intermediar
spaniola Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator | B! Utilizator
B2 . . B2 . . B2, . Bl . . . .
intermediar intermediar intermediar intermediar | 2 intermediar
Tipul activitatii sau sectorul de | Medical

activitate

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Permisul european de conducere a computerului, 2010

Publicatii

1. lIsop, L. M., Neculau, A. E., Necula, R. D., Kakucs, C., Moga, M. A., & Dima, L.
(2023). Metformin: The Winding Path from Understanding Its Molecular
Mechanisms to Proving Therapeutic Benefits in Neurodegenerative Disorders.
Pharmaceuticals (Basel, Switzerland), 16(12), 1714.
https://doi.org/10.3390/ph16121714

2. Lacatus, A. M., Atudorei, I. A., Neculau, A. E., Isop, L. M., Vecerdi, C. A.,
Rogozea, L., & Vacaru, M. (2024). Inappropriate Use of Emergency Services
from the Perspective of Primary Care Underutilization in a Local Romanian
Context: A Cross-Sectional Study. Healthcare (Basel, Switzerland), 12(7), 794.
https://doi.org/10.3390/healthcare12070794

3. lsop, L. M., Neculau, A. E., Moga, M. A., Vasilachi N, Dima, L. (2024).
Metformin beyond diabetes: exploring off-label applications across medical
frontiers. Bulletin of the Transilvania University of Brasov , Series VI: Medical
Sciences
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