
 
Facultatea EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORTURI MONTANE 
Departamentul EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI MOTRICITATE SPECIALĂ 
Poziția în statul de funcții 17 
Funcție LECTOR UNIVERSITAR 
Discipline Semiologie, Kinetoterapia în afecțiunile	 ortopedico-traumatice cu aplicații în sport, 

Educație pentru	 sănătate și primajutor, Kinetoterapia în afecțiuni	 reumatologice; 
Măsurare și evaluare în kinetoterapie 

Domeniu ştiințific ȘTIINȚA SPORTULUI ȘI EDUCAȚIEI FIZICE 

Atribuțiile / activitățile 
aferente 
 

Activitate didactică conform structurii postului și alte activități incluse în norma 
didactică (examene, teste, verificări lucrări de control, teme de casă etc., îndrumare 
lucrări de absolvire, îndrumare activitate practică (tutoriat), conducere activități și cercuri 
studențești, concursuri profesionale, îndrumare cercetare științifică studențească, 
consultații). Cercetare științifică; Pregătire didactică. 

Salariul minim de încadrare  
Probe de concurs Probă orală - Prelegere științifică 

Prelegere publică - Prezentarea publică a planului de dezvoltare a carierei 
Tematica prelegerii științifice  1. Planul ABC În acordarea primul ajutor medical 

2. Viziuni moderne de alimentație în performanța jocurilor sprotive 
3. Kinetoterapia în PSH (poliartrită scapulo-humerală) 
4. Etapele anamnezei complete la pacientul nou venit în cabinetul de kinetoterapie 
5. Incidența și kinetoterapia afecțiunilor traumatice întalnite în jocurile sportive 

Bibliografie • Adams, A., Atlas de medicină de urgență, Editura Farma Media, 2014; 
• Arafat, R., Primul ajutor calificat, Editura Medicală, 2016; 
• Bratu, M., Recuperarea în traumatologia sportivă, Editura Universitară, 2013; 
• Bruckner, I., Semiologie medicală și diagnostic diferențiat, Editura Medicală, 

2017; 
• Bruckner, I., Semiologie medicală, Editura Medicală, 2008; 
• Budică, C., Kinetoterapia în afecțiunile Ortopedico-Traumatice, Editura 

Fundația Romania de Maine, 2005; 
• Bulduș, C., Examinarea pacientului în kinetoterapie, Editura Presa Universitară 

Clujeană, 2020; 
• Cioroiu, S.G., Educația sportivului – Igiena alimentației, măsuri de prim ajutor, 

Editura Universității Transilvania din Brașov, 2009; 
• Cioroiu,  S.G. – Kinetoterapie - de la teorie la practică, Eitura Universităţii 

Transilvania din Braşov , Braşov, 2012; 
• Cioroiu,  S.G. –  Kinetoprofilaxia şi kinetoterapia în afecţiunile traumatice, 

Editura Universității Transilvania din Brașov, Braşov, 2016; 
• Ionescu, R., Esențialul în reumatologie, Editura Amaltea, București, 2022. 

Data și locul susținerii 
probelor 

17.07.2024, ora 08.00, probă orală – prelegere științifică, Corp F, Strada Universității 
Nr.1, Sala FI7 
17.07.2024, ora 09.00, prelegerea publică - prezentarea planului de dezvoltare a 
carierei, Corp F, Strada Universității Nr.1, Sala FI7 



 Comisia de concurs 
Președinte: 
1.Conf. dr. Florentina NECHITA, Universitatea Transilvania din Brașov 
Membri: 
2. Prof. dr. Dana BĂDĂU, Universitatea Transilvania din Brașov 
3. Conf. dr. Ioan TURCU, Universitatea Transilvania din Brașov 
4. Conf. dr. Raluca Dacia MIJAICĂ, Universitatea Transilvania din Brașov 
5. Lector dr. Alina Mirela MARTOMA, Universitatea Transilvania din Brașov 
Membri supleanți: 
1. Lector dr. Andreea Corina CĂTĂNESCU,Universitatea Transilvania din Brașov 
2. Conf. dr. Georgian BĂDICU, Universitatea Transilvania din Brașov 
Comisia de contestații 
Președinte: 
1. Lector dr. Sorin DRUGĂU, Universitatea Transilvania din Brașov 
Membri: 
2. Prof. dr. Elena BALINT, Universitatea Transilvania din Brașov 
3. Conf. dr. Wilhelm Robert GROSZ, Universitatea Transilvania din Brașov 
4.	Lector dr. Alexandru BONDOC IONESCU, Universitatea Transilvania din Brașov 
5. Lector dr. Daniela POPA, Universitatea Transilvania din Brașov 
Membri supleanți: 
1. Conf. dr. Ioan Dragoș TOHĂNEAN, Universitatea Transilvania din Brașov 
2. Conf. dr. Mihaela Carmen CHICOMBAN, Universitatea Transilvania din Brașov 

 


