
 
Facultatea Medicină  
Departamentul Discipline Fundamentale Profilactice și  Clinice 
Poziția în statul de funcții 95 
Funcție Asistent universitar pe perioadă determinată 
Discipline Recuperare, medicină fizică şi balneologie; Evaluare osteoarticulara si musculara. 

Masurare si evaluare motrica si somato-
functionala;Balneoclimatologie.Hidrotermoterapie; Ergofiziologie; 
Psihomotricitate.Educatie  si reeducare psihomotrică 

Domeniu ştiințific Medicină 

Atribuțiile / activitățile 
aferente 
 

Activitate didactică conform structurii postului și alte activități incluse în norma 
didactică (examene, teste, verificări lucrări de control, teme de casă etc., îndrumare 
lucrări de absolvire, îndrumare activitate practică (tutoriat), conducere activități și cercuri 
studențești, concursuri profesionale, îndrumare cercetare științifică studențească, 
consultații). Cercetare științifică; Pregătire didactică. 

Salariul minim de încadrare  
Probe de concurs Proba scrisă 

Proba practică 
Prezentarea publică a planului de dezvoltare a carierei 

Tematica probelor de concurs Tematica probă scrisă 
 
1.  Metodologia tratament în Medicină fizică și de Recuperare 
2.  Recuperarea după accidentul vascular cerebral 
3.  Recuperarea cardio-vasculară 
4.  Recuperarea in patologia coloanei vertebrale 
5.  Recuperarea in patologia inflamatorie si degenerative 
6.  Recuperarea posttraumatica 
7.  Evaluare osteoarticulara si musculara. Masurare si evaluare motrica si 
somato-functionala  
8.  Evaluarea funcțională, scale de evaluare 
9.   Balneologie 
10.  Climatologie 
11.  Hidrotermoterapie 
12.   Fiziologia adaptării cardiace și vasculare la efort, mecanisme de adaptare 
13.   Compensarea și decompensarea cardio-vasculară 
14.   Adaptarea aparatului respirator la efort  
15.   Participarea metabolică la adaptarea la efort, tipuri de metabolisme 
16.   Psihomotricitate. Caracteristici ale dezvoltării motricității pe grupe de vârstă: 
sugari, antepreşcolari, preșcolari, vârstă școlară mică 
17.  Educație si reeducare psihomotrică: Componentele psihomotricităţi, Evoluția 
schemei corporale, Formarea deprinderilor motrice, Reacțiile primare motrice 
18.   Evaluarea psihomotricității 
19.   Organizarea și dezvoltarea structurilor perceptiv-motrice 
 
 
 



 Proba practică 
Susținerea unei lucrări practice din tematica probei scrise 
 
                                       PRELEGERE PUBLICĂ 
Prezentarea celor mai semnificative realizări profesionale anterioare, precum şi 
obiectivele şi perspectivele de dezvoltare proprie în cariera universitară (în domeniul 
didactic şi de cercetare) într-o prelegere publică de minimum 45 de minute. Această 
probă conține în mod obligatoriu şi o sesiune de întrebări din partea comisiei de concurs 
sau a membrilor comunității ştiințifice care participă la prezentare. 
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Data și locul susținerii 
probelor 

17 iulie 2024, Facultatea de Medicină, , Str.Nicolae Bălcescu, Nr.56, Corp K , Sala KII5 
Proba scrisă:11.00 
Prelegerea publică:14.00 
Proba practică:15.00 

Comisii de concurs și de 
contestații 

Comisia de concurs 
Președinte: 
1.Prof.dr.med. Lorena DIMA,Universitatea TRANSILVANIA din Brașov 
Membri: 
2.Prof.dr.med. Steliana Roxana MICLĂUȘ, Universitatea TRANSILVANIA din Brașov 
3.Prof.dr.med. Liliana Marcela ROGOZEA, Universitatea TRANSILVANIA din Brașov 
4.Conf.dr.fizioterap.Nadinne Alexandra ROMAN,Universitatea TRANSILVANIA din 
Brașov 
5.Conf.dr.med. Gabriela SECHEL,	Universitatea TRANSILVANIA din Brașov 
Membri supleanți: 
1.Conf.dr.med. Sebastian Ionuț TOMA,	Universitatea TRANSILVANIA din Brașov 
2. Șef de lucrări dr. Radu NECULA,	Universitatea TRANSILVANIA din Brașov 
Comisia de contestații 
Președinte:  
1.Prof.dr.med. Petru Iulian IFTENI,	Universitatea TRANSILVANIA din Brașov 
Membri: 
2.Prof.dr.med. Alina Mihaela PASCU,	Universitatea TRANSILVANIA din Brașov 
3.Conf.dr.med. Andrea Elena NECULAU,Universitatea TRANSILVANIA din Brașov 
4.Conf.dr.med. Luigi Geo MĂRCEANU,	Universitatea TRANSILVANIA din Brașov 
5.Șef de lucrări dr. Cătălin MIȘARCĂ,	Universitatea TRANSILVANIA din Brașov 
Membri supleanți: 
1.Conf.dr.med.Camelia Cornelia SCÂRNECIU,	Universitatea TRANSILVANIA din Brașov 
2. Șef de lucrări dr. Mircea HOGEA,	Universitatea TRANSILVANIA din Brașov 

 


