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Poz. postului 39 
Disciplinele postului: Psihopatologie; Psihologie 
cognitivă; Metode şi tehnici experimentale; 
Psihologia vârstelor 2; Psihologia muncii; Genetica 
comportamentului uman; Introducere în psihologia 
socială; Psihodiagnosticul personalității cu 
dizabilități; Psihodiagnoza personalității; 
Psihodiagnoza aptitudinilor şi a inteligenței  

 

FIŞA DE VERIFICARE A ÎNDEPLINIRII STANDARDELOR UNIVERSITĂȚII 
 

Postul: Asistent, poziția 39, 
publicat în Monitorul Oficial al României1 nr. ….. din data de ……….. 

 
 
Candidat: Tața Anitha-Teodora      Data naşterii: 06.05.1991 
Funcția actuală: Profesor consilier școlar Instituția: Centrul Județean de Resurse și Asistență Educațională  
                                                                              Brașov 
 
1. Studii universitare (licență şi masterat) 

Nr. 
crt. 

Instituția de învățământ superior şi 
facultatea 

Domeniul Perioada Titlul acordat 

1 
Universitatea Transilvania din Brașov, 
Facultatea de Litere 

Litere 2010-2014 
Licențiat în Limbi 
Moderne Aplicate 

2 
Universitatea Transilvania din Brașov, 
Facultatea de Psihologie și Științele Educației 

Psihologie 2013-2016 
Licențiat în 
Psihologie 

3 
Universitatea Transilvania din Brașov, 
Facultatea de Psihologie și Științele Educației 

Psihologie 2015-2017 

Master în 
Psihologie clinică, 
consiliere 
psihologică și 
psihoterapie 

 
2. Studii de doctorat 

Nr. 
crt. 

Instituția organizatoare de doctorat Domeniul Perioada 
Titlul ştiințific 

acordat 

1 
Institutul de Filosofie și Psihologie 
„Constantin Rădulescu-Motru” – Academia 
Română 

Psihologie 2024-prezent  

 
3. Studii şi burse postdoctorale (stagii de cel puțin 6 luni) 

Nr. 
crt. 

Instituția 
Domeniul/ 

Specializarea 
Perioada Tipul de bursă 

     

  
4. Standarde minimale ale universității 

Post didactic 
(se menține în tabel numai postul pentru care se 

candidează) 

Realizări conform standardelor proprii ale 
universității 

Asistent universitar 
 
 

(i) a) deținerea calități de student doctorand 
în domeniul Psihologiei în cadrul 
Institutului de Filosofie și Psihologie 

 
1 Numărul documentului se completează numai în cazul posturilor pe perioadă nedeterminată. 
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„Constantin Rădulescu-Motru” – 
Academia Română, cu titlul tezei de 
doctorat: „Starea de bine a copilului în 
mediul digital - rolul părinților și al 
tehnologiei” 

b) absolvirea ciclului de licență cu media 9,56 
(9 și 56%) 
3 articole/ studii în domeniul psihologiei: 
1) Tața, A., & David, L. (2017). Clinical and 

sociodemographic characteristics in 
patients with diabetes and the relation 
with their perceived quality of life. Bulletin 
of the Transilvania University of Brasov, 
10(59). 

2) Tața, A. (2024). Cum putem demistifica 
Focusing-ul pentru adolescenți? Utilizarea 
metodei focusing în consilierea cu elevii de 
liceu. Jurnalul Conferinței Internaționale 
“Abordări moderne în logopedie și 
consiliere psihopedagogică”.Brașov. (ISSN 
2972 - 2403 ISSN-L 2972 – 2403) 

3) Tata, A. (2025). Digital Parenting in the 
Early Years: A Needs Assessment for 
Parental Interventions. Bulletin of the 
Transilvania University of Brasov – în curs 
de publicare.  

 
Candidat, 


