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INFORMAŢII PERSONALE DOBRESCU ADA IOANA  
 

  

 

           

ada.dobrescu@unitbv.ro 

 

 

Sexul  F | Naţionalitatea Română  

 
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

  

COMPETENŢE PERSONALE   

 
 

 

2017-prezent 

2007-2017  

2004-2007 

Lector universitar doctor 
Asistent universitar 
Preparator universitar 

Universitatea „Transilvania” din Braşov,  Departamentul de Ştiinţe Sociale şi ale Comunicării, 

Facultatea de Sociologie şi Comunicare, B-dul Eroilor, Nr.25, http://socio.unitbv.ro/ 

▪ Cursuri şi seminare predate (2004 – prezent): Sociologia identităţii (Sociologie), Psihologia muncii 

(Resurse Umane), Psihosociologia grupurilor mici (Resurse Umane), Promovarea egalităţii de gen 
ȋn organizaţii (Resurse Umane), Introducere ȋn psihologie (Asistenţă Socială), Dezvoltare Umană 
(Asistenţă Socială), Psihologie socială (Sociologie); 

▪ Responsabil Alumni (absolvenţi de succes) Facultatea de Sociologie şi Comunicare a 

Universităţii Transilvania Braşov 
 

2008-2015 

 
2005-2007 

 

 

2000-2004  

Doctorat ȋn Sociologie   

Universitatea „Babes – Bolyai” din Cluj-Napoca, Facultatea de Sociologie şi Asistenţă Socială 

Masterat Gestiunea Campaniilor de Imagine 

Universitatea „Transilvania” din Braşov, Facultatea de Drept şi Sociologie 

Licenţiat ȋn Sociologie 

Universitatea „Transilvania” din Braşov, Facultatea de Drept şi Sociologie 

Limba(i) maternă(e) Română 
  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleza C1  C1  B2  B2  B2  
  

Franceza C1  C1  C1  C1  C1  

   

Competenţe si abilităţi sociale  Coordonator lucrări de licenţă pe teme de Psihologie, Sociologie, Asistenţă Socială, Resurse Umane; 

 

Competenţe si aptitudini 
organizatorice 

Organizator principal sau colaborator al Colocviului Naţional de Ştiinţe Sociale ACUM 2006, 2007, 
2008, 2009 şi Şcoala Academică de Sociologie desfăşurată la Bran 2007, 2008, 2009 – manifestări 
organizate de facultatea de Drept şi Sociologie, Catedra de Sociologie-Filosofie 
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INFORMAŢII SUPLIMENTARE   

 

 

 

Competenţe informatice O bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office: Word, Excel, Power Point, SPSS, NVivo 

Permis de conducere Permis de conducere categoria B 
 

Articole publicate ȋn reviste de 
specialitate 

Articolul „Schizofrenia and Its Social Impact”, vol. 12(47), ISSN 1223-964X, Bulletin of Transilvania 

University, Braşov, 2005; 

Articolul „Social Representations of Poverty and Richness”, vol. 13(47), ISSN 1223-964X, Bulletin of 

Transilvania University, Braşov, 2006; 

Articolul „Attitudes regarding Marital Conflict”, scris in coautorat cu Mihaela Gotea, vol. 14(49), series 

B4,  ISSN 1223-964X, Bulletin of Transilvania University, Braşov, 2007; 

Articolul „An Integrative Perspective – Interdisciplinarity in Sociology. Social Psichology – An Applied 
Science, vol. 1(50), Series IV, ISSN 1223-964X, Bulletin of Transilvania University Braşov, 2007; 

Articolul „The Community Service in Romania. The First Community Service Workshop”, scris in 

coautorat cu Marinela Simon, vol. 3(52), series VII, ISSN 2066-7701, Bulletin of Transilvania University 
Braşov, 2010;  

Articolul „Adolescent Self-Esteem”, vol. 3(52), series VII, ISSN 2066-7701, Bulletin of Transilvania 

University Braşov, 2013;  

Articolul „Identifying the Importance of Competences and Acquiring them as far as Students are 
Concearned – Research Romania-Spain, vol. 11(60), series VII, , ISSN 2066-7701, Bulletin of 
Transilvania University Braşov, 2018;  

Articolul „Gender and Sex Identity to Adolescents”, vol. 11(60), series VII, ISSN 2066-7701, Bulletin of 

Transilvania University Brasov, 2018;  

Articolul „Ethnic Identity in Teenagers”, vol. 12(61), Nb.2, Series VII, ISSN 2066-7701, Bulletin of 

Transilvania University Braşov, 2019;  

Articolul „Manifestation of Stress in Organizations”, vol. 14(63), series VII, ISSN 2066-7701, Bulletin of 
Transilvania University Braşov, 2021;  

Articolul „Gender Discrimination in the Organisational Environment”, vol.16(65), Nb.2, Series VII, ISSN 

2971-9410, Bulletin of Transilvania University Brasov, 2023; 

Articolul „Ethical Principles in AI Use for Assessment: Exploring Students Perspectives on Ethical 
Principles in Academic”, ISSN 26687798, Education Sciences, 2024; 

Articolul „How did the Beatles Impact Cultural Movement on Different Generations?”, ISSN 2297900X, 
Frontiers in Communication, 2025; 

 

 

Articole publicate ȋn volumele 
conferinţelor de specialitate 

Dobrescu, Ada, (2006), Inteligenţa emoţională, factor predictibil ȋn socializare, lucrare prezentată ȋn 

cadrul Colocviului Internaţional de Ştiinţe Sociale ACUM; 

Dobrescu, Ada, (2007), O perspectiva comparativă a serviciilor de asistenţă socială ȋntre România şi 
Italia, lucrare prezentată ȋn cadrul Colocviului Internaţional de Ştiinţe Sociale ACUM; 

Dobrescu, Ada, (2008), Profilul identitar al adolescentului braşovean, lucrare prezentată ȋn cadrul 

Colocviului Internaţional de Ştiinţe Sociale ACUM; 

 Dobrescu, Ada, (2016), Vocational Identity in Adolescents volume of 3rd International 

Multidisciplinarity Scientific Conference on Social Sciences & Arts SGEM Bulgaria, ISBN 978-619-
7105-72-8; 

 

 

Studii publicate ȋn cărţi Dobrescu, Ada (2020), A Visual Perspective on Adolescent Identity ȋn cartea Florentinei Scârneci-
Domnişoru (coord.) Visual Techniques Applied in Social Research, Editura Peter Lang, ISBN 978-3-
631-79561-3 
 
 

Cărţi publicate Autor: Adolescenţa azi. Aspecte psihosociale, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 

2016, ISBN 978-973-595-967-8 
Autor: Perspective ale identitatii cu implicatii asupra adolescentilor, Editura Presa Universitara 
Clujeana, Cluj-Napoca, 2024, ISBN 978-606-37-2365-0 
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DATA: 11.06.2025       SEMNĂTURA:  

Activităţi de cercetare Membru ȋn echipa de cercetare a proiectului Efecte ale integrării ȋn Uniunea Europeană percepute la 
nivelul comunităţii braşovene şi implicaţii la nivelul calităţii vieţii şi a stilului de viaţă, 2010, finanţator 

Consiliul Judeţean Braşov; 

Membru ȋn echipa de cercetare a proiectului Problematica vârstnicilor şi voluntariatul la nivelul 
comunităţii braşovene, 2014, finanţator Consiliul Judeţean; 

Membru ȋn echipa de cercetare a proiectului Aplicarea tehnicilor vizuale ȋn cercetarea socialului, 
2015, finanţator Universitatea Transilvania Braşov 

 

 

  


