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INFORMAŢII PERSONALE LITRĂ ADRIANA VERONICA  
 
 
 
 
 
 
 

  

 Strada Colina Universității nr. 1, Corpul A, etajul III, Brașov, România 

 Tel. +40 268 419304      

 adriana.litra@unitbv.ro  

https://econ.unitbv.ro/ 

 

 

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
  

 

POSTUL PE CARE SE 
CANDIDEAZĂ 

 
POZIŢIA 

 

Profesor univ., poz. 6       din statul de funcții al  

Departamentului Finanțe, Contabilitate și Teorie Economică, 

Facultatea de Științe Economice și Administrarea Afacerilor, 

Universitatea Transilvania Brașov 

2020 – prezent 

 

 

 
2008 – 2020 

 

 

 
1999 – 2008 

 

Conferențiar universitar 

Facultatea de Științe economice și administrarea afacerilor 

Universitatea Transilvania Brașov 

Lector universitar 

Facultatea de Științe economice și administrarea afacerilor 

Universitatea Transilvania Brașov 
 

Preparator / Asistent universitar 

Facultatea de Științe economice și administrarea afacerilor 

Universitatea Transilvania Brașov 
 

Facultatea de Științe Economice și Administrarea Afacerilor 

Universitatea Transilvania Brașov 

Bdul Eroilor nr. 29, 500036 Brașov, www.unitbv.ro 

 

▪ Susținerea de activități de predare: 

- Titular curs, disciplinele Microeconomie, Macroeconomie, Economie generală, licență ZI/ID 

- Titular curs, disciplina Microeconomie avansată, masterat 

- Titular seminar, disciplinele Microeconomie, Macroeconomie, Economie generală, licență ZI/ID 

- Titular seminar, disciplina Microeconomie avansată, masterat 

 

▪ Îndeplinirea unor activități complementare și administrative 

▪ Desfășurarea activității de cercetare științifică 

▪ Responsabil e-learning programe de studii cu frecvență, depart. FCTE 

▪ Coordonator calitate, depart. FCTE 

▪ Membru Consiliul depart. FCTE 

http://www.unitbv.ro/
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
  

 

 

COMPETENΤE PERSONALE 
  

  

 

1998 – 2006 

 

 

1993 – 1997 

 

 

 

1989 - 1993 

Doctor în Economie   

Academia Română 

Licențiat în Economie, specializarea Marketing – șef promoție 

Universitatea Transilvania Brașov 

Facultatea de Științe Economice și Administrarea Afacerilor 

Diplomă de bacalaureat 

Colegiul Național B.P. Hașdeu Buzău 

Secția matematică - fizică 

Limba maternă Română 

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral  Exprimare scrisă 

Limba engleză B2  B2  B2  B2  B2  

 Certificat IELTS 

Limba franceză B1  B1  A2  A2 A2 

  

 

 

Competenţe și abilități sociale 

 

Competenţe și aptitudini 

organizatorice 

 

Competenţe 

organizaţionale/manageriale 

 

 

 

Alte competențe și aptitudini 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Afilieri 

Comunicare, discurs, lucru în echipă, adaptabilitate, gestionarea timpului, încadrare în termene fixate. 

 

Organizare, gestionarea timpului și resurselor în cadrul unui proiect, distribuirea și gestionarea 

sarcinilor de lucru și a rezultatelor, încadrarea în termene limită. Capacitate de analiză și sinteză. 

 

• Director de proiect PopBv, în competiția de proiecte ”Granturi pentru echipe interdisciplinare” 

lansate în anul 2017 de către Universitatea Transilvania din Brașov. Echipă de proiect cu membrii din 

3 facultăți diferite ale Universității Transilvania din Brașov. 

• Membru în echipă în diverse proiecte de cercetare. 

 

• Coordonarea studenților de la Facultatea de Științe Economice și Administrarea Afacerilor, în 

calitate de responsabil de practică, pentru efectuarea stagiului de pregătire practică în cadrul 

proiectului ”Facilitarea inserției pe piața muncii a viitorilor absolvenți de Științe Economice și 

Administrarea Afacerilor” (ID 141284), perioada martie - septembrie 2015. 

• Responsabil e-learning programe de studii cu frecvență, departament FCTE (HCA 29 / 

11.09.2017). 

• Îndrumare studenți/masteranzi pentru întocmirea proiectului de licență/disertație. 

 

• Global Labor Organization 

 

• The Society for Economic Measurement 
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SINTEZĂ A REZULTATELOR  

ACTIVITĂȚII DE CERCETARE 
  

 
 

 
 

Cursuri de specializare 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Competenţe și aptitudini de 

utilizare a calculatorului 

 

Permis de conducere 

 

 

• Microeconomics – MITx, curs online susținut de Massachusetts Institute of Technology pe 

platforma edX (2016). 

 

• Curs intensiv „Strategii şi Cercetări de Marketing” - Camera de Comerț şi Industrie Braşov 

 

• Curs intensiv „Strategies, techniques and tactics in negotiation” - RTH Consulting 

International, Bucureşti. 

 

• Curs intensiv „Principii moderne de aprovizionare. Managementul aprovizionării” - Institutul 

Național de Dezvoltare Economică cu sprijinul Camerei de Comerț şi Industrie Brașov. 

 

 

Microsoft Office 

 
Cat. B 

 

Teza de doctorat 

 

 

Articole indexate ISI WoS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Resursele umane în România și utilizarea lor în condițiile trecerii la economia de piață 

 

• Brătucu, G., Ciobanu, E., Chițu, I. B., Litră, A. V., Zamfirache, A., & Bălășescu, M. (2024). 

The Use of Technology Assisted by Artificial Intelligence Depending on the Companies’ Digital Maturity 

Level. Electronics, 13(9), 1687.  

DOI: 10.3390/electronics13091687       WOS: 001219944900001 

https://www.mdpi.com/2079-9292/13/9/1687 

 

• Litră, A. V., Nichifor, E., Chițu, I. B., Zamfirache, A., & Brătucu, G. (2023). The Dilemma of the 

European Integration Principle—Ensuring Energy Independence of the European Union. 

Sustainability, 15(21), 15560.  

DOI: 10.3390/su152115560       WOS: 001100321700001 

https://www.mdpi.com/2071-1050/15/21/15560 

 

• Nichifor, E., Brătucu, G., Chițu, I. B., Țierean, O. M., Litră, A. V., Zamfirache, A., & Vuță, D. R. 

(2023). Getting users out of the loop: Key factors to surpass the messy middle point. Electronic 

Commerce Research and Applications, 59, 101264.  

DOI: 10.1016/j.elerap.2023.101264       WOS: 001008969400001 

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1567422323000297?via%3Dihub 

 

• Boldeanu, F.T., Litră, A. V., Clemente-Almendros, J. A., & Tache, I. (2022). The link Between 

Stock Exchange Sectors and Indices: Implications During the COVID-19 Pandemic. SAGE Open, 

12(4).  

DOI: 10.1177/21582440221142756       WOS: 000927928800001 

https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/21582440221142756 

 

https://www.mdpi.com/2079-9292/13/9/1687
https://www.mdpi.com/2071-1050/15/21/15560
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1567422323000297?via%3Dihub
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/21582440221142756
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Cărți / Capitole în cărți 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Articole în reviste 

 

 

 

 

 

 

 

• Tudor, A. I. M., Nichifor, E., Litră, A. V., Chițu, I. B., Brătucu, T.O., & Brătucu, G. (2022). 

Challenges in the Adoption of eHealth and mHealth for Adult Mental Health Management—Evidence 

from Romania. International Journal of Environmental Research and Public Health, 19(15), 9172.  

DOI: 10.3390/ijerph19159172       WOS: 000839063400001 

https://www.mdpi.com/1660-4601/19/15/9172 

 

• Brătucu, G., Tudor, A. I. M., Litră, A. V., Nichifor, E., Chițu, I. B., & Brătucu, T.O. (2022). 

Designing the Well-Being of Romanians by Achieving Mental Health with Digital Methods and Public 

Health Promotion. International Journal of Environmental Research and Public Health, 19(13), 7868.  

DOI: 10.3390/ijerph19137868       WOS: 000824682100001 

https://www.mdpi.com/1660-4601/19/13/7868 

 

• Drumea, C., Băcanu, B., Anton, C. E., Litră, A. V., Busuioceanu, S., & Doroș, A. (2020). 

Gender Parity within the Gender—Sustainability Paradigm: A Case Study on Management Structures 

of the Romanian Academia. Sustainability, 12(3), 1032. 

DOI: 10.3390/su12031032       WOS: 000524899600016 

https://www.mdpi.com/2071-1050/12/3/1032 

 

• Răileanu Szeles, M., Anton, C., Baba, M., Busuioceanu, S., Litră, A. V., Suciu, T. (2019). 

Explaining The EU Regional Economic Growth Through Regional- And Country-Level Achievements 

In Education. Romanian Journal of Economic Forecasting 2019 – XXII (1).  

WOS: 000464199700010 

https://ipe.ro/rjef/rjef1_19/rjef1_2019p143-157.pdf 

 

 

• Litră A.V. (2019). Populația județului Brașov: Evoluție, situație actuală, previziuni orizont 

2060. Analiza și impactul fenomenului de îmbătrânire demografică. Editura Universității Transilvania 

din Brașov. ISBN: 978-606-19-1122-6. NrPagini: 184 

 

• Duguleană, C., Litră, A.V. (2015). Macroeconomie. Editura Universității Transilvania Brașov. 

ISBN: 978-606-19-0660-4. NrPagini:290 

 

• Litră A.V. (2017). Chapter Nine. The Impact of Emigration on the Demographic Ageing 

Process in Romania. In: East-West Migration in the European Union. Editura Cambridge Scholars 

Publishing. Newcastle upon Tyne. UK. ISBN: 978-1-4438-9893-5. 

 

• Duguleană, C., Duguleană, L., Brătucu, G., Boșcor, D. & Litră, A.V. (1999). Economie pentru 

bacalaureat și admiterea în învățământul superior. Editura HACO International. ISBN: 973-99089-2-6. 

NrPagini:320 

 

 

• Litră, A.V. (2018) : ”Demographic Transformations: the Case of Brasov County”, Bulletin of 

the Transilvania University of Brașov, Series V: Economic Sciences, Vol. 11 (60) No. 2 – 2018, pp. 

185-192. 

 

• Litră, A.V. (2017) : ”Harmonised Unemployment versus Registered Unemployment”, Bulletin 

of the Transilvania University of Brașov, Series V: Economic Sciences, Vol. 10 (59) No. 1 – 2017, pp. 

177-184. 

 

• Litră, A.V. (2016) : ”The Underground Economy in Romania”, Bulletin of the Transilvania 

University of Brașov, Series V: Economic Sciences, Vol. 9 (58) No. 1 – 2016, pp. 229-236. 

 

https://www.mdpi.com/1660-4601/19/15/9172
https://www.mdpi.com/1660-4601/19/13/7868
https://www.mdpi.com/2071-1050/12/3/1032
https://ipe.ro/rjef/rjef1_19/rjef1_2019p143-157.pdf
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Articole publicate în volume ale 

conferințelor internaționale 

 

 

• Litră, A.V. (2015) : ”The Demographic Changes of the Last Quarter of Century in Romania”, 

Bulletin of the Transilvania University of Brașov, Series V: Economic Sciences, Vol. 8 (57) No. 2 – 

2015, pp. 355-364. 

 

• Litră, A.V. (2014) : ”Economic Effects of Demographic Ageing”, Bulletin of the Transilvania 

University of Brașov, Series V: Economic Sciences, Vol. 7 (56) No. 2 – 2014, pp. 229-234. 

 

• Litră, A.V. (2013) : ”Corelation of Demographic-Economic Evolutions in Romania after the 

2008 Economic Crisis”, Bulletin of the Transilvania University of Brașov, Series V: Economic Sciences, 

Vol. 6 (55) No. 2 – 2013, pp. 95-100. 

 

 

• Litră, A.V. (2012) : ”Price Strategies – a Microeconomic Approach”, Bulletin of the 

Transilvania University of Brașov, Series V: Economic Sciences, Vol. 5 (54) No. 2 – 2012, pp. 147-

152. 

 

• Litră, A.V. (2009) : ”The Inflation Rate Determined as a Change in the GDP Deflator and in 

CPI”, Bulletin of the Transilvania University of Brașov, Series V: Economic Sciences, Vol. 2 (51) – 

2009, pp. 207-212. 

 

• Litră, A.V. (2008) : ”Dezvoltarea Economică Durabilă a României”, Revista: Calitatea - acces 

la succes, CIBERNETICA MC – 2008, pp. 78-82. 

 

• Litră, A.V. (2006) : ”Evoluția demografică a României – convergență sau periferizare?”, 

Revista: Economie teoretică și aplicată, 2006, pp. 93-100. 

 

• Litră, A.V. (2006) : ”Particularități ale Evoluției Ocupării Forței de Muncă din România în 

Tranziție”, Revista: Convorbiri Economice, An 6, Nr. 5, Mai 2006, pp. 11-13. 

 

• Litră, A.V. (2006) : ”Stimularea Ocupării Forței de Muncă”, Revista: Raporturi de muncă 

(editată de TRIBUNA ECONOMICĂ), Mai 2006, pp. 19-23. 

 
 
 

• Litră, A.V. (2019) : ”Demographic Ageing – A Challenge for the Economic Growth of 

Romania and the EU”, Proceedings of the 3rd International Conference ”Inclusive and Sustainable 

Economic Growth. Challenges, Measures and Solutions” ISEG Brașov 31 May-1 June 2019, pp. 

152-157. 

 

• Litră, A.V. (2008) : ”Emigration Implications on Population, Labor Force and Economy of 

Romania”, Proceedings of the International Conference ”PRESENT AND FUTURE CHALLENGES 

OF THE COMMON EU POLICIES” , Jean Monnet Chair Action, 23 May 2008, pp. 191-196. 

 

• Litră, A.V. (2006) : ”Emigration and Labour Market in Romania: What We Lost, What We Still 

Have, What Will Remain in the Future”, Proceedings of the International Colloquium ”EUROPE: 

SPACE OF FREEDOM AND SECURITY”,  Timișoara 4-5 May 2006, pp. 37. 

 

• Litră, A.V. (2002) : ”Prognoza Populației și a Resurselor de Muncă în România”, Lucrările 

Simpozionului Internațional de Științe Economice 17-18 mai 2002, Vol. 3, pp. 84-89. 


